
Памятка для подростков 

Уважаемый подросток! 

Ты решил принять участие в массовом мероприятии? 

        ШАГ 1. Прежде всего, прими к сведению, что порядок организации и 

проведения любого публичного массового мероприятия, в том числе 

протестного характера, регламентированы законодательством. 

В частности, организаторами публичного мероприятия должна быть 

предварительно подана заявка на его проведение в соответствующий орган 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации. Отсутствие 

согласования заявки с указанным органом власти автоматически делает 

проводимое мероприятие незаконным. 

        ШАГ 2. До принятия решения об участии в таком мероприятии 

постарайся выяснить, кто его организует, подавалась ли и согласована ли 

властями заявка на его проведение, какие действия планируют предпринять 

организаторы в ходе его проведения. 

Оцени степень своего доверия к полученной информации. 

Помни: протестный митинг, «народный сход» – это не массовое гуляние или 

флэш-моб. 

      Массовая акция протеста – мероприятие с повышенной степенью 

опасности для всех её участников. Для любой акции протеста характерна идея 

противостояния ее участников и тех, против кого она направлена –      

чиновников, органа власти, полиции. 

      При этом у человека, участвующего в массовом протестном мероприятии, 

способность к объективному восприятию реальности нередко ослабевает – 

срабатывает так называемая «психология толпы». Обезличенность толпы 

порождает в человеке ложную уверенность отсутствия личной 

ответственности за происходящее. Это вместе с выплеском возмущения 

освобождает дремлющую в любом из нас агрессию. 

      Находясь в таком психологическом состоянии, участник акции не всегда 

адекватно способен оценить как свои действия, совершаемые под 

воздействием эйфории от чувства «коллективизма», безнаказанности, так и 

действия организаторов, ведущих само мероприятие. 

      Главная опасность такого состояния – не до конца осознанное повторение 

действий других людей, участвующих в акции, выполнение призывов-команд, 

поступающих от организаторов и ведущих. 

      Следует помнить, что участник протестной акции под руководством 

организаторов, нередко преследующих противоправные цели (организация 

массовых беспорядков, уничтожение имущества, незаконные действия в 

отношении органов власти, сотрудников правопорядка и т.п.) под 

воздействием «психологии толпы» может стать легко управляемой 

марионеткой, объектом манипулирования. 

       Все в порядке и ты принял решение все-таки принять участие? 

         ШАГ 3. Напоминаем: участники публичных мероприятий не вправе: 



— скрывать свое лицо, в том числе использовать маски, средства маскировки, 

иные предметы, специально предназначенные для затруднения установления 

личности; 

— иметь при себе оружие или похожие на него предметы, взрывчатые и 

легковоспламеняющиеся вещества; 

— иметь при себе и (или) распивать алкогольные напитки; 

— находиться в месте проведения публичного мероприятия в состоянии 

опьянения. 

При проведении массовых мероприятий не допускаются привлечение для 

участия в них экстремистских организаций, использование их символики или 

атрибутики, а также распространение экстремистских материалов. 

Время окончания публичного мероприятия строго установлено 

законодательством: 22 часа по местному времени. 

        ШАГ 4. Если у тебя есть желание мирно выразить свою гражданскую 

позицию и не вступить в конфликт с законом: 

— Собираясь на митинг или протестную акцию, обязательно возьми с собой 

паспорт. 

— Не приходи в нетрезвом виде или со спиртными напитками. 

— Не бери с собой колющие и режущие предметы, а также кино-, фото-, 

видеотехнику (без крайней необходимости), плакаты на шестах и палках. 

Не надевай обувь на высоких каблуках, длинную одежду, галстук, шарф, 

шнурки от обуви потуже затяни, а их свободные концы заправь в ботинки. 

— Не бери сумки и зонты с длинными ручками. 

— Воздержись от нецензурной брани, особенно в адрес полицейских. Ни в 

коем случае не нужно оскорблять сотрудников полиции! 

— Не пытайся помешать действиям работников правоохранительных органов. 

Не вступай с ними в спор, выполняй все их требования. 

— Не поддавайся на призывы к противоправным и насильственным 

действиям, т. к., во-первых, это нарушение закона, во-вторых, может быть 

провокацией. 

— Находясь на митинге, следи за поведением окружающих, остерегайся 

агрессивно настроенных людей. 

— Не стоит лезть в толпу и к оцеплению. Если последует разгон, то 

вероятность пострадать от ударов и спецсредств максимальна. 

— Не нужно приближаться к экстремистским группам, а также лицам в 

состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 

— Не провоцируй своими действиями обострение ситуации. 

— Если тебя задерживают сотрудники полиции, не делай ничего, что можно 

трактовать как насильственные действия в отношении сотрудников полиции. 

Твое поведение должно быть корректным и вежливым. 

 

 

 

 



 

Памятка для родителей 

«Об ответственности несовершеннолетних за участие в 

несанкционированных публичных мероприятиях» 

Уважаемые родители! 

         Конституция Российской Федерации не устанавливает возрастных 

ограничений участия несовершеннолетних в несанкционированных митингах 

для реализации «права собираться мирно, без оружия, проводить собрания, 

митинги». 

          В соответствии с Федеральным законом «О собраниях, митингах, 

демонстрациях, шествиях и пикетированиях» организатором публичного 

мероприятия могут быть один или несколько граждан Российской Федерации 

(организатором демонстраций, шествий и пикетирований – гражданин 

Российской Федерации, достигший возраста 18 лет, митингов и собраний – 16 

лет), политические партии, другие общественные объединения и религиозные 

объединения, их региональные отделения и иные структурные подразделения, 

взявшие на себя обязательство по организации и проведению публичного 

мероприятия, при этом возрастных ограничений для участия в публичных 

мероприятиях не установлено. 

          Если у подростка вдруг возникает желание выразить свою гражданскую 

позицию и пойти на митинг, уточните у него тематику митинга, кто его 

проводит, чтобы понимать исходные данные; насколько увлечённость 

подростка этим мероприятием соответствует его настроениям.  

          Если это будет митинг памяти павшим в войнах или день солидарности 

в борьбе с терроризмом, то родители, безусловно, только будут «за». 

          Если же это будет какая-то непонятная системная оппозиция с мутными 

личностями в качестве организаторов, это будет повод поговорить на эту тему 

дополнительно, понять, откуда такие взгляды зародились, что сын (дочь) 

думает по этому поводу. 

          Подростки, вовлеченные в несанкционированные митинги и акции, 

подвергаются опасности быть вовлеченными в массовые беспорядки, 

правонарушения и преступления.  

         Участие подростков в несанкционированных митингах и акциях опасно 

для жизни и здоровья несовершеннолетних детей, так как во время массовых 

беспорядков они могут быть травмированы, могут получить вред здоровью 

различной степени тяжести, в том числе травмы психики. 

           Существует административная ответственность за участие 

несовершеннолетних в несанкционированных митингах. Согласно статьи 5.35 

Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях 

родители (законные представители) несут ответственность за неисполнение 

обязанностей по содержанию и воспитанию несовершеннолетних (участие 

несовершеннолетних в несанкционированных массовых мероприятиях, а 

также за возможные последствия участия в таких мероприятиях 



несовершеннолетних для жизни и здоровья ребенка). 

Статьей 20.2. Кодекса об административных правонарушениях Российской 

Федерации установлена ответственность за нарушение установленного 

порядка организации либо проведения собрания, митинга, демонстрации, 

шествия или пикетирования. Уголовная ответственность предусмотрена 

частью 2 статьи 212 Уголовного кодекса Российской Федерации за участие в 

массовых беспорядках; статьей 212.1 Уголовного кодекса Российской 

Федерации за неоднократное нарушение установленного порядка организации 

либо проведения собрания, митинга, демонстрации, шествия или 

пикетирования. 

 

Правовая ответственность родителей. 

 

           За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по 

воспитанию детей родители могут быть привлечены к следующим видам 

юридической ответственности: 

— административная, предусматривающая ответственность в виде 

предупреждения или наложения административного штрафа в размере от 100 

до 500 руб. (ст. 5.35 КоАП РФ); 

— семейно-правовая – в виде лишения или ограничения родительских прав, а 

также отбирания ребенка (ст. ст. 69, 73, 77 СК РФ); 

— уголовная, предусматривающая в зависимости от степени вины и тяжести 

деяния штраф в размере до 40 тыс. руб., либо лишение права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на 

срок до трех лет, либо обязательными работами на срок до 180 часов, либо 

исправительными работами на срок до одного года, либо ограничением 

свободы на срок до трех лет (ст. 156 УК РФ). 

         Подростку грозит постановка на учет в органах МВД, образовательной 

организации за участие несовершеннолетних в несанкционированных 

массовых мероприятиях, а также за возможные последствия участия в таких 

мероприятиях несовершеннолетних для жизни и здоровья ребенка. 

        Привлечение к административной или уголовной ответственности 

накладывает большой отпечаток на будущее подростка, формируя как 

психологические предпосылки для дальнейшего нарушения закона, так и 

оказывая влияние на его будущее профессиональное становление. Такие 

привлечения к ответственности не позволят уже в осознанном возрасте 

замещать должности государственных гражданских служащих, работать в 

правоохранительных, судебных органах, занять руководящую должность в 

крупных компаниях. 

        При этом семья подростка, вынужденная оплатить штраф, может 

пострадать не только материально, для них может наступить ответственность 

по ст. 5.35 КоАП. По этой статье привлекают к ответственности взрослых за 

неисполнение обязанностей по содержанию и воспитанию 

несовершеннолетних. 



Уважаемые родители! 

Разъясните своим несовершеннолетним детям положения статей Кодекса 

Российской Федерации об административных правонарушениях, Уголовного 

кодекса Российской Федерации с целью избежание нарушения закона. 

Напоминаем вам о необходимости контроля за действиями своих детей, 

особенно в местах массового скопления граждан. 

 

Научите детей безопасному поведению: 

 

• Поговорите с детьми об правилах поведения на массовых мероприятиях и в 

общественных местах. 

• Об ответственности за поступки. 

• Проверьте знания и навыки в виде игры. 

• Понаблюдайте, применяет ли ребенок знания на практике. 

Если вы отправляетесь на массовое мероприятие – митинг, спортивные 

соревнования на стадионе, концерт: 

• С ребенком дошкольного и младшего школьного возраста заучите наизусть 

ФИО родителей и телефон для связи, адрес, карточку с ФИО, телефонами. 

• Сообщите ребенку единый номер вызова служб экстренной помощи 112. 

• В перерывах (антрактах), не отправляйте ребенка одного в буфет 

самостоятельно. 

• Не давайте вашему ребенку деньги с просьбой купить что то самостоятельно, 

сопровождайте его в буфет или кафе. 

• Не выделяйтесь в общей массе различными знаками и символикой на своей 

одежде. 

• Не берите с собой колющие и режущие предметы, а также кино-, фото-, 

видеотехнику (без крайней необходимости), плакаты на шестах и палках. 

• Не надевайте обувь на высоких каблуках, длинную одежду, галстук, шарф, 

не берите сумки и зонты с длинными ручками. 

• Шнурки от обуви потуже затяните, а их свободные концы заправьте в 

ботинки. 

• Вложите ребенку, подростку в карман карточку с его ФИО, телефонами 

законных представителей и адресом проживания 

• Посещайте мероприятия вместе с ребенком! Даже если он – подросток! 

 

ПОМНИТЕ! 

Родители несут ответственность за жизнь и здоровье своих детей! 
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