


Рабочая программа по биологии на уровне основного общего образования составлена на основе 

Требований к результатам освоения адаптированной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ  «СОШ № 3» Дальнереченского городского округа (АОП ООО) – 

образовательной программы, адаптированной для обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья - детей с задержкой психического развития (ЗПР), а также программы воспитания. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная программа по биологии основного общего образования разработана в соответствии с 

требованиями обновлённого Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО) и с учётом адаптированной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ «СОШ № 3» Дальнереченского городского 

округа, индивидуального учебного плана учащегося 9а класса. 

 Программа предназначена для обучающихся с задержкой психического развития, способных 

усвоить адаптированную образовательную программу основного общего образования в условиях 

инклюзивного обучения при создании специальных условий.  

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ реализации адаптированной образовательной программы основного общего 

образования 
Цель реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований 

ФГОС ООО обучающимися с ЗПР посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

  Особые образовательные потребности учащихся с задержкой психического развития на 

уровне основного общего образования имеют общие для всех вариантов и специфические 

характеристики. 

  Особые образовательные потребности, общие для всех обучающихся с ЗПР по АОП ООО, 

заключаются в: 

• продолжении получения специальной помощи средствами образования на этапе основного общего 

образования;  

• опоре на достижения предшествующего (начального) этапа образования;  

• учете замедленного темпа усвоения учебного материала, трудностей понимания и репрезентации 

изучаемого, особенно в рамках предметных областей «Математика и информатика», «Филология»;  

• учете эмоциональной нестабильности учащихся, легкости возникновения у них особых 

психических состояний, затрудняющих объективную оценку имеющихся знаний, что требует 

организации текущей и итоговой государственной аттестации в иных формах;  

• особой установке учителей на обеспечение комфортного самоощущения учащихся с задержкой 

психического развития в ситуации школьного обучения в условиях инклюзии, использование 

преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;  

• комплексном сопровождении, гарантирующем:  

- поддержание оптимального функционального состояния в период гормональной перестройки,  

- систематическую помощь в преодолении отдельных дисфункций, затрудняющих овладение 

адаптированной основной общеобразовательной программой основного общего образования 

(предшествующих и недостаточно компенсированных недостатков овладения чтением, письмом, 

счетными навыками, вызванных специфическими расстройствами психологического развития, а 

также аналогичных недостатков связного высказывания, произвольной памяти и внимания, 

зрительно-моторной координации, пространственных и временных представлений),  

- инициацию преодоления потенциально дезадаптивных личностных черт и особенностей 

поведения, трудностей продуктивной коммуникации со взрослыми и сверстниками, инфантильной, 

негативистической и потребительской установок (формированию коммуникативной (конфликтной) и 

житейской компетентности, типичной для нормально развивающегося школьника определенного 

пола и возраста),  



- особое внимание к формированию морально-нравственной и мотивационно-потребностной сфер 

личности, формирование предпосылок успешной социопсихологической адаптации в последующие 

периоды жизни, в том числе гендерной социализации;  

• специальной работе по формированию способности к самостоятельной организации собственной 

деятельности, осознанию возникающих трудностей, умению запрашивать помощь одноклассников, 

педагогов, родителей, в итоге приводящей к появлению адекватной самооценки своих возможностей 

и перспектив (аутопсихологической компетентности, типичной для нормально развивающегося 

школьника определенного возраста), в том числе в области будущего профессионального 

самоопределения.  

  Особые образовательные потребности учащихся с задержкой психического развития на 

уровне основного общего образования закономерно различаются в зависимости от тяжести 

имеющегося нарушения, что и дает основание для обучения по адаптированной основной 

общеобразовательной программе (вариант 7.1), адаптированной образовательной программе (вариант 

7.2), в том числе на основе индивидуального учебного плана.  

  У учащихся с задержкой психического развития, обучающихся по адаптированной основной 

общеобразовательной программе (вариант 7.1), особые образовательные потребности заключаются в:  

• учете особенностей работоспособности (повышенной истощаемости) школьников с ЗПР при 

организации всего учебно-воспитательного процесса;  

• учете специфики саморегуляции (недостатков инициативности, самостоятельности и 

ответственности, трудностей эмоционального контроля) школьников с ЗПР при организации всего 

учебно-воспитательного процесса;  

• обеспечении специальной помощи подростку в осознании и преодолении трудностей 

саморегуляции деятельности и поведения, в осознании ценности волевого усилия;  

• обеспечении постоянного контроля за усвоением учебных знаний для профилактики пробелов в них 

вместе с щадящей системой оценивания;  

• организации систематической помощи в усвоении учебных предметов, требующих высокой 

степени сформированности абстрактно-логического мышления.  

  У учащихся с задержкой психического развития, обучающихся по адаптированной основной 

общеобразовательной программе (вариант Б), в том числе на основе индивидуального учебного 

плана, особые образовательные потребности расширяются и дополняются требованиями:  

• необходимости учета индивидуальной меры дефицита познавательных способностей (отставания в 

становлении учебно-познавательной деятельности) при установлении объема изучаемого учебного 

материала и его преподнесении;  

• приоритета контроля личностных и метапредметных результатов образования над предметными;  

• организации длительного закрепления и неоднократного повторения изучаемого материала, опоры 

в процессе обучения на все репрезентативные системы, повышения доли наглядных (в том числе с 

применением IT) и практических методов обучения;  

• минимизации невыполнимых требований к уровню отвлеченного, абстрактного мышления при 

выборе учебного материала и оценке предметных результатов образования;  

• необходимости постоянной помощи в преодолении «технических» трудностей  

в овладении предметным содержанием, связанных с устойчивыми недостатками работоспособности, 

типичными дисфункциями, эмоциональной дезорганизацией, особенно 

при  выполнении  контрольных  работ по  основным предметам (разрешение использовать   

калькулятор,  набирать текст  на ПК  с  функцией  проверки орфографии, пользоваться таблицей 

умножения, памятками и схемами, облегчающими решение задач определенного типа и т.п.). 

• признания отставания в психосоциальном развитии подростка с ЗПР как объективной реальности, 

требующей усиления внимания к формированию сферы жизненной компетенции (житейской, 

коммуникативной) и исключения ряда преждевременных и невыполнимых требований к 

метапредметным и личностным результатам образования. 

Достижение поставленной цели при реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР с учетом 

имеющихся у них образовательных потребностей предусматривает решение следующих основных 

задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья 



обучающихся с ЗПР;  
• достижение планируемых результатов освоения АОП ООО, целевых установок, приобретение 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;  
• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей 

познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;  
• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР;  
• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;  
• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;  

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной работы, организацию 

художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа;  

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;  
• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;  

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с ФГОС ООО биология является обязательным предметом на уровне основного 

общего образования. Данная программа предусматривает изучение биологии в 9 классе в объёме 2 

часа в неделю. Согласно индивидуального учебного плана учащегося изучение биологии 

предусматривается очно в объеме 0,5 часа в неделю и заочно в объёме 1,5 часа в неделю, что 

отражено в контрольно-тематическом планировании учащегося. 

.



 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

9 КЛАСС 

Раздел 1. Введение  

Тема 1.1 Введение  

Место курса в системе естественнонаучных дисциплин, а также в биологических науках. Цели и 

задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого и взаимозависимости всех 

частей биосферы Земли. 

Тема 1.2 Многообразие живого мира.  

Царства живой природы; краткая характеристика естественной системы классификации живых 

организмов. Видовое разнообразие. 

Тема 1.3 Уровни организации и основные свойства живых организмов  

Уровни организации жизни: молекулярно-генетический, клеточный, тканевый, органный, 

организменный, популяционно-видовой, биогеоценотический и биосферный. Единство химического 

состава живой материи; основные группы химических элементов и молекул, образующие живое 

вещество биосферы. Клеточное строение организмов, населяющих Землю. Обмен веществ и 

саморегуляция в биологических системах. Самовоспроизведение; наследственность и изменчивость 

как основа существования живой материи. Рост и развитие. Раздражимость; формы избирательной 

реакции организмов на внешние воздействия. Ритмичность процессов жизнедеятельности; 

биологические ритмы и их значение. Дискретность живого вещества и взаимоотношения части и 

целого в биосистемах. Энергозависимость живых организмов; формы потребления энергии. 

Демонстрация 

Схемы, отражающие структуры царств живой природы. 

 

Раздел 2. Структурная организация живых организмов  

Тема 2.1.  Химическая организация клетки  

Элементный состав клетки. Распространённость элементов, их вклад в образование живой 

материи и объектов неживой природы. Макроэлементы, микроэлементы; их вклад в образование 

неорганических и органических молекул живого вещества. Неорганические молекулы живого 

вещества. Вода; её химические свойства и биологическая роль. Соли неорганических кислот, их 

вклад в обеспечение процессов жизнедеятельности и поддержание гомеостаза. Роль катионов и 

анионов в обеспечении процессов жизнедеятельности. Осмос и осмотическое давление; 

осмотическое поступление молекул в клетку. Органические молекулы. Биологические полимеры — 

белки; их структурная организация. Функции белковых молекул. Углеводы, их строение и 

биологическая роль. Жиры — основной структурный компонент клеточных мембран и источник 

энергии. ДНК — молекулы наследственности. Редупликация ДНК, передача наследственной 

информации из поколения в поколение. Передача наследственной информации из ядра в 

цитоплазму; транскрипция. РНК, её структура и функции. Информационные, транспортные, 

рибосомальные РНК. 

Демонстрация 

Объёмные модели структурной организации биологических полимеров — белков и нуклеиновых 

кислот, их сравнение с моделями искусственных полимеров (например, поливинилхлоридом). 



Тема 2.2. Обмен веществ и преобразование энергии в клетке  

Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Транспорт веществ через клеточную мембрану. 

Пино- и фагоцитоз. Внутриклеточное пищеварение и накопление энергии; расщепление глюкозы. 

Биосинтез белков, жиров и углеводов в клетке. 

Тема 2.3. Строение и функции клеток  

Прокариотические клетки: форма и размеры. Цитоплазма бактериальной клетки. Организация 

метаболизма у прокариот. Генетический аппарат бактерий. Спорообразование. Размножение. Место 

и роль прокариот в биоценозах. Эукариотическая клетка. Цитоплазма эукариотической клетки. 

Органеллы цитоплазмы, их структура и функции. Цитоскелет. Включения и их роль в метаболизме 

клеток. Клеточное ядро — центр управления жизнедеятельностью клетки. Структуры клеточного 

ядра: ядерная оболочка, хроматин (гетерохроматин), ядрышко. Особенности строения растительной 

клетки. Деление клеток. Клетки в многоклеточном организме. Понятие о дифференцировке клеток 

многоклеточного организма. Митотический цикл: интерфаза, редупликация ДНК; митоз, фазы 

митотического деления и преобразования хромосом. Биологический смысл и значение митоза 

(бесполое размножение, рост, восполнение клеточных потерь в физиологических и патологических 

условиях). Клеточная теория строения организмов. 

Демонстрация 

Принципиальные схемы устройства светового и электронного микроскопа.  

Схемы, иллюстрирующие методы препаративной биохимии и иммунологии.  

Модели клетки.  

Схемы строения органоидов растительной и животной клеток.  

Микропрепараты клеток растений, животных и одноклеточных грибов.  

Фигуры митотического деления в клетках корешка лука под микроскопом и на схеме.  

Материалы, рассказывающие о биографиях ученых, внесших вклад в развитие клеточной теории. 

     Практические работы: 

Изучение клеток бактерий, растений и животных на готовых микропрепаратах*. 

 

Раздел 3. Размножение и индивидуальное развитие организмов  

Тема 3.1. Размножение организмов  

Сущность и формы размножения организмов. Бесполое размножение растений и животных. 

Половое размножение животных и растений; образование половых клеток, осеменение и 

оплодотворение. Биологическое значение полового размножения. Гаметогенез. Периоды 

образования половых клеток: размножение, рост, созревание (мейоз) и формирование половых 

клеток. Особенности сперматогенеза и овогенеза. Оплодотворение. 

Демонстрация 

Плакаты, иллюстрирующие способы вегетативного размножения плодовых деревьев и овощных 

культур. Микропрепараты яйцеклеток. Фотографии, отражающие разнообразие потомства у одной 

пары родителей. 

Тема 3.2. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез)  

Эмбриональный период развития. Основные закономерности дробления; образование 

однослойного зародыша — бластулы. Гаструляция; закономерности образования двуслойного 

зародыша — гаструлы. Первичный органогенез и дальнейшая дифференцировка тканей, органов и 



систем. Постэмбриональный период развития. Формы постэмбрионального периода развития. 

Непрямое развитие; полный и неполный метаморфоз. Биологический смысл развития с 

метаморфозом. Прямое развитие. Старение. Общие закономерности развития. Биогенетический 

закон. Сходство зародышей и эмбриональная дивергенция признаков (закон К. Бэра). 

Биогенетический закон (Э. Геккель и К. Мюллер). Работы А. Н. Северцова об эмбриональной 

изменчивости. 

Демонстрация 

Таблицы, иллюстрирующие процесс метаморфоза у беспозвоночных (жесткокрылых и 

чешуйчатокрылых насекомых) и позвоночных (амфибий).  

Таблицы, отражающие сходство зародышей позвоночных животных.  

Схемы преобразования органов и тканей в филогенезе. 

 

Раздел 4. Наследственность и изменчивость организмов  

Тема 4.1. Закономерности наследования признаков  

Открытие Г. Менделем закономерностей наследования признаков. Гибридологический метод 

изучения наследственности. Моногибридное и полигибридное скрещивание. Законы Менделя. 

Независимое и сцепленное наследование. Генетическое определение пола. Генотип как целостная 

система. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов в определении признаков. 

Демонстрация 

Карты хромосом человека.  

Родословные выдающихся представителей культуры.  

Хромосомные аномалии человека и их фенотипические проявления. 

 Практические работы: 

Решение генетических задач и составление родословных. 

Тема 4.2. Закономерности изменчивости  

Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Значение мутаций для 

практики сельского хозяйства и биотехнологии. Комбинативная изменчивость. Эволюционное 

значение комбинативной изменчивости. Фенотипическая, или модификационная, изменчивость. 

Роль условий внешней среды в развитии и проявлении признаков и свойств. 

Демонстрация 

Примеры модификационной изменчивости. 

Практические работы: 

Построение вариационной кривой (размеры листьев растений, антропометрические данные 

учащихся). 

Тема 4.3. Селекция растений, животных и микроорганизмов  

Центры происхождения и многообразия культурных растений. Сорт, порода, штамм. Методы 

селекции растений и животных. Достижения и основные направления современной селекции. 

Значение селекции для развития сельскохозяйственного производства, медицинской, 

микробиологической и других отраслей промышленности. 

Демонстрация 



Сравнительный анализ пород домашних животных, сортов культурных растений и их диких 

предков.  

Коллекции и препараты сортов культурных растений, отличающихся наибольшей плодовитостью. 

 

Раздел 5. Эволюция живого мира на Земле  

Тема 5.1. Развитие биологии в додарвиновский период  

Развитие биологии в додарвиновский период. Господство в науке представлений об «изначальной 

целесообразности» и неизменности живой природы. Работы К. Линнея по систематике растений и 

животных. Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка. 

Демонстрация 

Биографии учёных, внесших вклад в развитие эволюционных идей. Жизнь и деятельность 

Ж. Б. Ламарка. 

Тема 5.2. Теория Ч. Дарвина о происхождении видов путём естественного отбора  

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных наук, 

экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе. Учение 

Ч. Дарвина о естественном отборе. Вид — элементарная эволюционная единица. Всеобщая 

индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за существование и 

естественный отбор. 

Демонстрация 

Биография Ч. Дарвина. Маршрут и конкретные находки Ч. Дарвина во время путешествия на 

корабле «Бигль». 

Тема 5.3. Приспособленность организмов к условиям внешней среды как результат действия 

естественного отбора  

Приспособительные особенности строения. Покровительственная окраска покровов тела: 

скрывающая окраска (однотонная, двутоновая, расчленяющая и др.); предостерегающая окраска. 

Мимикрия. Приспособительное поведение животных. Забота о потомстве. Физиологические 

адаптации. Относительность приспособленности. 

Демонстрация 

Иллюстрации, демонстрирующие строение тела животных и растительных организмов, 

обеспечивающие выживание в типичных для них условиях существования.  

Примеры различных видов покровительственной окраски у животных. 

Тема 5.4. Микроэволюция  

Вид как генетически изолированная система; репродуктивная изоляция и её механизмы. 

Популяционная структура вида; экологические и генетические характеристики популяций. 

Популяция — элементарная эволюционная единица. Пути и скорость видообразования; 

географическое и экологическое видообразование. 

Демонстрация 

Схемы, иллюстрирующие процесс географического видообразования.  

Живые растения и животные, гербарии и коллекции, показывающие индивидуальную 

изменчивость и разнообразие сортов культурных растений и пород домашних животных, а также 

результаты приспособленности организмов к среде обитания и результаты видообразования. 

Практические работы: 



Изучение приспособленности организмов к среде обитания*. 

Изучение изменчивости, критериев вида, результатов искусственного отбора на сортах 

культурных растений*. 

Тема 5.5 Биологически последствия адаптации. Макроэволюция  

Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс 

(А. Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса. Основные закономерности 

эволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм. Правила эволюции групп организмов. 

Результаты эволюции: многообразие видов, органическая целесообразность, постепенное 

усложнение организации. 

Демонстрация 

Примеры гомологичных и аналогичных органов, их строения и происхождения в онтогенезе.  

Схемы соотношения путей прогрессивной биологической эволюции.  

Материалы, характеризующие представителей животных и растений, внесённых в Красную книгу 

и находящихся под охраной государства. 

Тема 5.6. Возникновение жизни на Земле  

Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на Земле. 

Химический, предбиологический (теория академика А. И. Опарина), биологический и социальный 

этапы развития живой материи. Филогенетические связи в живой природе; естественная 

классификация живых организмов. 

Демонстрация 

Схемы возникновения одноклеточных эукариот, многоклеточных организмов, развития царств 

растений и животных. 

Тема 5.7. Развитие жизни на Земле  

Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни на Земле. 

Появление всех современных типов беспозвоночных животных. Первые хордовые. Развитие водных 

растений. Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Появление и эволюция сухопутных 

растений. Папоротники, семенные папоротники, голосеменные растения. Возникновение 

позвоночных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся. Развитие жизни на Земле в мезозойскую и 

кайнозойскую эры. Появление и распространение покрытосеменных растений. Возникновение птиц 

и млекопитающих. Появление и развитие приматов. Происхождение человека. Место человека в 

живой природе. Систематическое положение вида Homosapiens в системе животного мира. 

Признаки и свойства человека, позволяющие отнести его к различным систематическим группам 

царства животных. Стадии эволюции человека: древнейший человек, древний человек, первые 

современные люди. Свойства человека как биологического вида. Популяционная структура вида 

Homosapiens; человеческие расы; расообразование; единство происхождения рас. Антинаучная 

сущность расизма. 

Демонстрация 

Репродукции картин З. Буриана, отражающих фауну и флору различных эр и периодов.  

Схемы развития царств живой природы.  

Окаменелости, отпечатки растений в древних породах.  

Модели скелетов человека и позвоночных животных. 

 



Раздел 6. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии  

Тема 6.1. Биосфера, её структура в функции  

Биосфера — живая оболочка планеты. Структура биосферы. Компоненты биосферы: живое 

вещество, видовой состав, разнообразие и вклад в биомассу. Биокосное и косное вещество 

биосферы (В. И. Вернадский). Круговорот веществ в природе. Естественные сообщества живых 

организмов. Биогеоценозы. Компоненты биогеоценозов: продуценты, консументы, редуценты. 

Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяций, биомасса. Абиотические факторы среды. 

Роль температуры, освещённости, влажности и других факторов в жизнедеятельности сообществ. 

Интенсивность действия фактора среды; ограничивающий фактор. Взаимодействие факторов среды, 

пределы выносливости. Биотические факторы среды. Цепи и сети питания. Экологические 

пирамиды: чисел, биомассы, энергии. Смена биоценозов. Причины смены биоценозов; 

формирование новых сообществ. Формы взаимоотношений между организмами. Позитивные 

отношения — симбиоз: мутуализм, кооперация, комменсализм. Антибиотические отношения: 

хищничество, паразитизм, конкуренция. Нейтральные отношения — нейтрализм. 

Демонстрация 

Схемы, иллюстрирующие структуру биосферы и характеризующие её отдельные составные части.  

Таблицы видового состава и разнообразия живых организмов биосферы.  

Схемы круговорота веществ в природе.  

Карты, отражающие геологическую историю материков, распространённость основных биомов 

суши.  

Диафильмы и кинофильмы «Биосфера».  

Примеры симбиоза между представителями различных царств живой природы. 

Практические работы: 

Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)*. 

Изучение и описание экосистемы своей местности, выявление типов взаимодействия разных 

видов в данной экосистеме*. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Обучающиеся с ЗПР получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту 

завершения школьного обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, при условиях создания специальных условий и 

предоставления специальных образовательных услуг, учитывающих общие и дифференцированные особые образовательные потребности 

обучающихся с задержкой психического развития. Требования к уровню образования обучающихся данной категории соотносятся со стандартом 

ФГОС основного общего образования.  

 

Требования к личностным результатам освоения адаптированной образовательной программы: 

Патриотическое воспитание: 

 —  отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и  советских учёных в развитие мировой 

биологической науки. 

Гражданское воспитание: 

—  готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи. 

Духовно-нравственное воспитание: 

—  готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм  

экологической культуры;. понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии. 

Эстетическое воспитание: 

 —  понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности. 

Ценности научного познания: 

—  ориентация на современную систему научных представлений об основных биологических закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

—  понимание роли биологической науки в формировании научного мировоззрения; 

—  развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков исследовательской деятельности. 

Формирование культуры здоровья: 

—  ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и 

норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

—  осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 



—  соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной среде; 

—  сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным состоянием. 

Трудовое воспитание: 

—  активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) биологической и экологической направленности, 

интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией. 

Экологическое воспитание: 
 —  ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области окружающей среды; 

 —  осознание экологических проблем и путей их решения; 

—  готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

—  адекватная оценка изменяющихся условий; 

—  принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на основании анализа биологической информации; 

—  планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических закономерностей. 

 

Требования к метапредметным результатам освоения адаптированной образовательной программы 

Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной программы основного общего образования предполагают овладение 

обучающимися с ЗПР межпредметными понятиями и универсальными учебными действиями: 

а) регулятивными: 

• действиями планирования (осознавать учебную задачу; ставить цель освоения раздела учебной дисциплины; определять возможные и выбирать 

наиболее рациональные способы выполнения учебных действий, строить алгоритмы реализации учебных действий);  

• действиями по организации учебной деятельности (организовывать свое рабочее место; планировать и соблюдать режим работы; выполнять и 

контролировать подготовку домашних заданий);  

б) познавательными (конспектировать заданный учебный материал; подбирать необходи-мый справочный материал из доступных источников; 

проводить наблюдение, на основе зада-ния педагога; использовать разнообразные мнестические приемы для запоминания учебной информации; 

выделять сущностные характеристики в изучаемом учебном материале; проводить классификацию учебного материала по заданным педагогом 

параметрам; устанавливать аналогии на изученном материале; адекватно использовать усвоенные понятия для описания и формулирования значимых 

характеристик различных явлений);  

в) коммуникативными (аргументировать свою точку зрения; организовывать межличностное взаимодействие с целью реализации учебно- 

воспитательных задач; понимать учебную информацию, содержащую освоенные термины и понятия);  

г) практическими (способностью к использованию приобретенных знаний и навыков в  познавательной и социальной практике, самостоятельность в 

планировании и осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками), владение навыками 

проектной деятельности (самостоятельно выполнять задания педагога с целью более глубокого освоения учебного материала с использованием 

учебной и дополнительной литературы; выполнять практические задания по составленному совместно с педагогом плану действий).  



Требования к предметным результатам освоения адаптированной образовательной программы 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР умениями, специфическими для данной предметной области, видами 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его применению в учебных и социальных ситуациях, владение 

терминологией, ключевыми понятиями. 

Предметные результаты освоения учебных предметов обучающимися с ЗПР ориентированы на овладение ими общеобразовательной и 

общекультурной подготовкой, соответствующей образовательной программе основного образования. 

 

Биология 

1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях ее развития, сокращении биологического разнообразия в биосфере в 

результате деятельности человека;  

2) формирование первоначальных представлений о биологических объектах, процессах,  явлениях, закономерностях, об основных биологических 

теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение 

понятийным аппаратом биологии; 

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых 

организмов и человека под руководством педагога;  

4) формирование основ экологической грамотности: понимания последствий деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье 

человека; подбирать адекватные действия и поступки по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание необходимости 

действий по сохранению биоразнообразия растений и животных;  

5) формирование представлений о значении биологических наук в рациональном природопользовании и защите здоровья людей;  

6) освоение приемов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и 

домашних животных, ухода за ними.  

 

СИСТЕМА ОЦЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АОП ООО предполагает комплексный подход к оценке 

результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, 

сопровождается текущей и промежуточной аттестацией учащихся. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АОП ООО (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО. Годовые, срезовые контрольные работы по учебным предметам для обучающихся с ЗПР проводятся с использованием тех 

же оценочных материалов, что и для обучающихся общеобразовательных классов. Требования к отметке и оценке учебных достижений, а также 

порядок, формы и периодичность текущего контроля и промежуточной аттестации учащихся устанавливает школьное «Положение об осуществлении 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, установлении их форм, периодичности и порядка проведения». 

Специальные условия проведения текущей и промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей обучающихся с ЗПР;  

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, 

шаблонов общего хода выполнения заданий);  

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;  



- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) 

выполнения задания;  

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с 

четкими смысловыми акцентами;  

- при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с 

ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 

семантическому оформлению и др.);  

- при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 

разъяснение инструкции к заданию);  

- увеличение времени на выполнение заданий;  

- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  
Достижение предметных и метапредметных результатов освоения адаптированной образовательной программы основного общего образования, 

необходимых для продолжения образования, является предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР адаптированной образовательной 

программы основного общего образования. 

При итоговом оценивании результатов освоения обучающимися с ЗПР адаптированной образовательной программы основного общего образования 

(по итогам освоения АОП ООО) должны учитываться сформированность умений выполнения проектной деятельности и способность к решению 

учебно-практических и учебно-познавательных задач. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

9 класс 

Название темы 

 

Количество 

часов всего 

Контрольные 

работы 

Практически

е работы 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Введение 3 0 0 Биология - 9 класс - Российская 

электронная школа (resh.edu.ru) 

Раздел I. Структурная организация живых организмов 11 1 1 Биология - 9 класс - Российская 
электронная школа (resh.edu.ru) 
https://interneturok.ru/subject/biology/class/
9  

Online Test Pad - Онлайн тесты, 

опросы, кроссворды. Онлайн 

конструктор тестов, опросов, 

кроссвордов. Виджеты для вашего 

сайта. | Online Test Pad 

Раздел II.Размножение и индивидуальное развитие 

организмов 

6 1 0 Биология - 9 класс - Российская 
электронная школа (resh.edu.ru) 
https://interneturok.ru/subject/biology/class/
9  

Online Test Pad - Онлайн тесты, 

опросы, кроссворды. Онлайн 

конструктор тестов, опросов, 

кроссвордов. Виджеты для вашего 

сайта. | Online Test Pad 

Раздел III. Наследственность и изменчивость 

организмов. 

19 2 2 Биология - 9 класс - Российская 
электронная школа (resh.edu.ru) 
https://interneturok.ru/subject/biology/class/
9  

Online Test Pad - Онлайн тесты, 

опросы, кроссворды. Онлайн 

конструктор тестов, опросов, 

кроссвордов. Виджеты для вашего 

сайта. | Online Test Pad 

Раздел IV. Эволюция живого мира на Земле 19 1 2 Биология - 9 класс - Российская 
электронная школа (resh.edu.ru) 
https://interneturok.ru/subject/biology/class/

https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9


9  

Online Test Pad - Онлайн тесты, 

опросы, кроссворды. Онлайн 

конструктор тестов, опросов, 

кроссвордов. Виджеты для вашего 

сайта. | Online Test Pad 

Раздел V. Взаимоотношения организма и среды. 

Основы экологии 

10 1 1 Биология - 9 класс - Российская 
электронная школа (resh.edu.ru) 
https://interneturok.ru/subject/biology/class/
9  

Online Test Pad - Онлайн тесты, 

опросы, кроссворды. Онлайн 

конструктор тестов, опросов, 

кроссвордов. Виджеты для вашего 

сайта. | Online Test Pad 

Резервное время  0  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68 6 6 

  

https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://resh.edu.ru/subject/5/9/
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://interneturok.ru/subject/biology/class/9
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/
https://onlinetestpad.com/


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

9 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Виды, формы 

контроля 
Очная 

форма 

обуче

ния 

Дата 

прове

дения 

Заоч

ная 

фор

ма 

обуч

ени

я 

всего  контрольн

ые работы 

практичес

кие работы 

1. Предмет и задачи курса 1 0 0   + 

2. Многообразие живого мира 1 0 0 Устный опрос; 05.09.2022  

3. Отличительные признаки 

живого 
1 0 0   + 

4. Неорганические вещества 

клетки 
1 0 0 Устный опрос; 19.09.2022  

5. Органические вещества клетки  1 0 0   + 

6. Пластический обмен веществ 1 0 0 Устный опрос; 03.10.2022  

7. Энергетический обмен 

веществ 
1 0 0   + 

8. Способы питания 1 0 0   + 

9. Прокариотическая клетка 1 0 0   + 

10. Эукариотическая клетка. 

Цитоплазма и органоиды 
1 0 1 Практическая 

работа; 

17.10.2022  

11. Эукариотическая клетка. Ядро 1 0 0   + 

12. Деление клетки 1 0 0   + 

13. Клеточная теория строения 

организмов 
1 0 0   + 

14. Контрольная работа №1 по 

теме «Структурная 

организация живых 

организмов» 

1 1 0 Контрольная работа; 14.11.2022  

15. Бесполое размножение 1 0 0  28.11.2022  

16. Половое размножение 1 0 0   + 

17. Образование половых клеток 1 0 0   + 

18. Эмбриональный период 

развития 
1 0 0 Устный опрос; 12.12.2022  

19. Постэмбриональный период 

развития 
1 0 0   + 

20. Контрольная работа №2 по 

теме «Размножение и 

онтогенез» 

1 0 0 Контрольная работа 

в онлайн-режиме 

(https://onlinetestpad.c

om/); 

  

21. Генетика как наука 1 0 0 Устный опрос; 26.12.2022  

22. Основные понятия генетики 1 0 0   + 



23. Гибридологический метод 

изучения наследственности. I 

закон Менделя 

1 0 0  16.01.2023  

24. II закон Менделя. Закоон 

чистоты гамет 
1 0 0   + 

25. III закон Менделя 1 0 0   + 

26. Решение задач 1 0 0 Видеоурок  + 

27. Сцепленное наследование 

признаков 
1 0 0 Устный опрос; 30.01.2023  

28. Генетика пола 1 0 0   + 

29. Решение задач 1 0 0 Ознакомление  + 

30. Методы изучения генетики 1 0 0 Ознакомление  + 

31. Контрольная работа №3 по 

теме «Закономерности 

наследственности» 

1 1 0 Контрольная работа 

в онлайн-режиме 

(https://onlinetestpad.c

om/); 

 + 

32. Наследственная изменчивость 1 0 0 Устный опрос; 13.02.2023  

33. Мутационная изменчивость 1 0 0   + 

34. Ненаследственная 

изменчивость 
1 0 0   + 

35. Изучение изменчивости 

растений 
1 0 0 Ознакомление  + 

36. Центры многообразия 

культурных растений 
1 0 0 Устный опрос; 27.02.2023  

37. Селекция растений и 

животных 
1 0 0   + 

38. Селекция микроорганизмов 1 0 0   + 

39. Контрольная работа №4 по 

теме «Закономерности 

изменчивости. Селекция»  

1 1 0 Контрольная работа 

в онлайн-режиме  

(https://onlinetestpad.c

om/); 

 + 

40. Развитие биологии в 

додарвиновский период. 

Становление систематики 

1 0 0 Устный опрос; 13.03.2023  

41. Эволюционная теория Ламарка 1 0 0   + 

42. Предпосылки возникновения 

теории Ч.Дарвина 
1 0 0   + 

43. Учение Ч.Дарвина об 

искусственном отборе 
1 0 0   + 

44. Учение Ч.Дарвина о 

естественном отборе 
1 0 0 Устный опрос; 27.03.2023  

45. Вид, его критерии и структура 1 0 1   + 



46. Элементарные факторы 

эволюции 
1 0 0   + 

47. Формы естественного отбора 1 0 0 Ознакомление  + 

48. Главные направления 

эволюции 
1 0 0 Устный опрос; 10.04.2023  

49. Типы эволюционных 

изменений 
1 0 0   + 

50. Адаптации строения и 

поведения (животных) 
1 0 0 Ознакомление  + 

51. Физиологические адаптации 1 0 0 Ознакомление  + 

52. Современные представления о 

возникновении жизни на Земле 
1 0 0 Ознакомление  + 

53. Начальные этапы развития 

жизни 
1 0 0 Ознакомление  + 

54. Жизнь в архейскую и 

протерозойскую эры 
1 0 0   + 

55. Жизнь в палеозойскую эру 1 0 0   + 

56. Жизнь в мезозойскую и 

кайнозойскую эры 
1 0 0   + 

57. Происхождение человека 1 0 0 Ознакомление  + 

58. Контрольная работа №5 по 

теме «Эволюция живого мира 

на Земле» 

1 0 0 Ознакомление  + 

59. Структура биосферы. 

Круговорот веществ в природе 
1 0 0 Устный опрос; 24.04.2023  

60. История формирования 

природных сообществ 
1 0 0 Ознакомление  + 

61. Абиотические факторы 1 0 0   + 

62. Биотические связи 1 0 0   + 

63. Биотические связи 1 0 1 Практическая работа 

в виртуальном 

формате 

 + 

64. Природные ресурсы и их 

использование 
1 0 0   + 

65. Агроценозы 1 0 0 Ознакомление  + 

66. Экологические проблемы 

человечества 
1 0 0 Устный опрос; 22.05.2023  

67. Охрана природы 1 0 0   + 

68. Контрольная работа №6 по 

теме «Взаимоотношения 

организма и среды» 

1 0 0   + 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68 3 2  17 51 

 

 



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА  

9 КЛАСС  

Мамонтов С.Г., Захаров В.Б., Агафонова И.Б. «Биология. 9 класс» (концентрический курс)  М.: 

«Дрофа», Корпорация «Российский учебник» 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  

 

9 КЛАСС  

Петрова О.Г., Сивоглазов В.И. «Методическое пособие к учебнику Мамонтова С.Г., Захарова В.Б., 

Агафоновой И.Б. «Биология. 9 класс» (концентрический курс)»  М.: «Дрофа», Корпорация 

«Российский учебник» 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ  

9 КЛАСС 

https://interneturok.ru/subject/biology/class/9 

https://uchi.ru/main  

https://onlinetestpad.com/ 

http://resh.edu.ru/subject/5/9/ 

 



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

Электронное приложение 9 класс 

Справочные таблицы по общей биологии 

 

 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ, 

ДЕМОНСТРАЦИЙ 

Лабораторные и практические работы проводятся в виртуальном режиме (электронное 

приложение к учебнику). 


