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РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ, на 

основе авторской  программы В.П. Канакиной, В.Г. Горецкого, М.В. Бойкиной и др. 

Русский язык. Рабочие программы. Предметная линия учебников системы «Школа 

России». 1—4 классы: пособие для учителей общеобразовательной  организаций  — М: 

Просвещение, 2021. 

 

 

Нормативные документы и материалы, на основе которых разработана рабочая 

программа 

 

Данная рабочая программа составлена на основе: 

- Федерального государственного стандарта начального общего или основного общего 

образования; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 6 октября 2009г); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 

2012г; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования для учащихся с ОВЗ (приказ Министерства образования и науки РФ № 1598 

от 19 декабря 2014г); 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для; 

-Авторских программ по учебным предметам общеобразовательных учреждений русский 

язык, предметная линия учебников системы «Школа России 1-4 классы» 

 

Используемый УМК 

 

1. Авторская программа:  «Русский язык. Предметная линия учебников системы 

«Школа России» авторов В. П. Канакиной, В. Г. Горецкого» М.: Просвещение, 

2019 

2. Методические пособия: 

- Канакина В. П. Русский язык. Методическое пособие с поурочными разработками. 

Пособие для учителей общеобразовательных организаций.3 класс. В 2 частях. М.: 

Просвещение,2015 

     3.   Учебник: Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. Учебник. 3 класс. В 2 

частях. М.: Просвещение,2019 

Адаптированная программа обучающихся с ОВЗ предполагает, что обучающийся с 

задержкой психического развития (ЗПР) получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы). 

Определение варианта адаптированной программы обучающегося с ЗПР 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссией 

(ТПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-



педагогического обследования, с учетом ИПР в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

Цель реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР - обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 

для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся 

с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации адаптированной 

программы обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 

и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения адаптированной программы, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы. 

В основу разработки и реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям 

освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и 

реализации разных вариантов адаптированной программы обучающихся с ЗПР, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 



В контексте разработки адаптированной программы обучающихся с ЗПР 

реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

-придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

-прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности, и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной программы обучающихся с ЗПР 

положены следующие принципы: 

• принципы государственной политики РФ в области образования  (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании адаптированной 

программы начального общего образования ориентировку на программу основного 

общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 

задержкой психического развития; 

• принцип целостности содержания образования. 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной 

им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

 

 

Цели и задачи, решаемые при реализации учебной программы 

 

Целями изучения предмета "Русский язык" являются: 

- ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на 

этой основе знаково - символического восприятия и логического мышления учащихся; 

- формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной 

речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного 

письма как показателя общей культуры человека. 



    Достижение поставленных целей изучения русского языка обеспечивается решением 

следующих практических задач: 

1) развитие речи, мышления, воображения школьников, умения выбирать средства языка в 

соответствии с целями, задачами и условиями общения; 

2) формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и 

структуре русского языка: лексике, фонетике, графике, орфоэпии, морфемике, 

морфологии и синтаксисе; 

3) формирование навыков культуры речи во всех её проявлениях, умений правильно 

писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные устные монологические 

высказывания и письменные тексты; 

4) воспитание позитивного эмоционально - ценностного отношения к русскому языку, 

чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение 

познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь. 

 

 

Место в учебном плане 

В 3 классе на уроки русского языка отводится по68 часов (2 ч в неделю, 34 учебных 

недели) 

  

ПЛАНИРУЕМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета: 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы определенных 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

1. Формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России; осознание своей этнической и национальной принадлежности, формирование 

ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций. 

2. Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

3. Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов. 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 

5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения. 

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе. 

7. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

8. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

9. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций. 



10. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивации к 

творческому труду, к работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Метапредметныерезультаты 

1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления. 

2. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 

3. Использование знаково-символических средств представления информации. 

4. Активное использование речевых средств и средств для решения коммуникативных 

и познавательных задач. 

5. Использование различных способов поиска (в справочных источниках), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации. 

6. Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами: осознанно строить речевое высказывание в соответствии 

с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах. 

7. Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

8. Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение 

и аргументировать свою точку зрения и оценки событий. 

9. Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

10. Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества. 

11. Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности в соответствии с содержанием учебного предмета 

«Русский язык». 

12. Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

13. Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного 

предмета «Русский язык». 

Предметные результаты 

1. Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. 

2. Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения; осознание значения 

русского языка как государственного языка Российской Федерации, языка 

межнационального общения. 



3. Сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

4. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и 

правилах речевого этикета.  

5. Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач при составлении несложных монологических высказываний и 

письменных текстов. 

6. Осознание безошибочного письма как одного из проявлений собственного уровня 

культуры, применение орфографических правил и правил постановки знаков препинания 

при записи собственных и предложенных текстов. Владение умением проверять 

написанное. 

7. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и формирование умения 

использовать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных 

задач. 

8. Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского 

языка: фонетике и графике, лексике, словообразовании (морфемике), морфологии и 

синтаксисе; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в 

речи; 

9. Формирование умений опознавать и анализировать основные единицы языка, 

грамматические категории языка, употреблять языковые единицы адекватно ситуации 

речевого общения. 

Коррекционно-развивающая работа при ЗПР у учащихся (варианты 7.1) 

Темп подачи учебного материала должен быть спокойным, ровным, медленным, с 

многократным повтором основных моментов 

Необходимо постоянно поддерживать уверенность в своих силах. 

 Трудность заданий должна возрастать постепенно, пропорционально возможностям 

ребёнка 

На каждом уроке обязательно вводить организационный момент 

Активизировать работу всех анализаторов (двигательного, зрительного, слухового, 

кинестетического).  

Необходимо развивать самоконтроль, давать возможность самостоятельно находить 

ошибки у себя и у товарищей. 

 

Формы коррекционной работы 

 наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности (ежедневно); 

 выбор индивидуального темпа обучения; 

 формирование пространственно-временных представлений; 

 дозировать предъявленную помощь и контроль, осуществляя переход от работы под 

контролем взрослого к самостоятельной работе; 

 формирование навыка письма (навыка копирования, навыка работы по заданному 

образцу, написание слов и предложений после прочтения аналога) 

 формирования навыка чтения- заучивание букв, соотнесение буквы и звука, чтение 

слоговых таблиц; 

 развитие познавательной активности; 

 коррекция эмоционально-волевой сферы; 

 развитие фонематического слуха; 



 поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, 

медицинским работником, администрацией школы, родителями; 

 составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ при помощи 

методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 

особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и 

одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты 

учебы, основные виды трудностей при обучении ребенка; 

 контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе; 

 организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее развитие. 

 

Одним из условий успешного обучения детей с ОВЗ является организация 

индивидуальных занятий, которые направлены на преодоление специфических 

трудностей и недостатков, характерных для обучающихся с ОВЗ. 

 

Методы коррекционной работы для детей с ОВЗ. 

 

 Использование сигнальных карточек при выполнении заданий; 

 «Лепестки» на память (составление, запись и вывешивание на доску основных моментов 

изучения темы, выводов, которые нужно запомнить в течении урока); 

 Восприятие материала с закрытыми глазами; 

 « Найди ошибку»; 

 Использование наглядного материала для смены вида деятельности; 

 Активные методы рефлексии. 

 1) рефлексия настроения и эмоционального состояния; 

 2) рефлексия содержания учебного материала (её можно использовать, чтобы выяснить, 

как учащиеся осознали содержание пройденного материала); 

 3) рефлексия деятельности (ученик должен не только осознать содержание материала, но 

и осмыслить способы и приёмы своей работы, уметь выбрать наиболее рациональные). 

 «Дерево чувств» – учащимся предлагается повесить на дерево яблоки красного цвета, если 

они чувствуют себя хорошо, комфортно, или зелёного, если ощущают дискомфорт. 

 «Море радости» и «Море грусти» – пусти свой кораблик в море по своему настроению; 

 Игровая форма, припри запоминании прием мнемотехники, дидактические игры и 

занимательные упражнения 

 

С помощью контрольных диктантов проверяются навыки правописания, уровень знаний и 

навыков каждого учащегося в отдельности и класса в целом. При оценивании контрольной 

работы учитывается в первую очередь правильность её выполнения. Исправления, которые 

сделал учащийся, не влияют на оценку (за исключением такого типа исправлений, как 

контрольное списывание). 

 Если в тексте встречаются слова, написание которых дети никогда не встречали, то 

такие слова учитель четко проговаривает во время диктанта или эти слова выписываются 

на доске до того, как учитель начнет диктовать весь текст. 

Контрольная работа, состоящая из диктанта и грамматических заданий, оценивается двумя 

отметками: отдельно за диктант и отдельно за задания.  

 

Нормы оценок   контрольных работ для детей с ЗПР: 

«5» -за 1 исправление графического характера или 1 негрубая ошибка; 

«4» - за работу, в которой допущено 1-2 ошибки; 



«3» - за работу, в которой допущено 3-6 ошибки; 

«2» - за работу, в которой допущено более 6 ошибок (в устной форме). 

 

За выполнение заданий ставятся отметки: 

«5» - за полностью выполненное задание без ошибок; 

«4» - за полностью выполненное задание при 1 ошибке; 

«3» - за не полностью выполненное задание или за полностью выполненное задание,  

         но при 2 ошибках; 

«2» - за задание, к которому ученик не приступал (в устной форме). 

      Ошибки, допущенные при выполнении заданий, не влияют на оценку за диктант. 

Отметка за задание не зависит от оценки за диктант. 

 

К числу дисграфических (специфических) ошибок относятся: 

смешение и замены букв, звуки которых сходны по акустическому признаку, по способу и 

месту образования (например, звонкие-глухие, твердые-мягкие, шипящие-свистящие и др.: 

«папуска» вместо бабушка, «сапас» вместо шалаш, «топол» вместо топор, «цайка» вместо 

чайка); 

ошибки по графическому сходству (например, «делей» вместо белый, «туговица» вместо 

пуговица, «уголка» вместо иголка; 

нарушение структуры слова (пропуски, добавления или перестановки отдельных слгогов 

или частей слова, например, «двевь» вместо дверь, «граниф» вместо графин, «уви» и «дела» 

вместо увидела). 

          Дети, имеющие диагноз «Фонетико-фонематическое недоразвитие речи» или 

«Фонематическое недоразвитие речи», выданный ППМС-ЦДиК, выполняют контрольные 

работы в объеме массовой программы (2-11), оценивание производится в соответствии с 

оценочными критериями для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

           Проведение и оценивание работ осуществляется учителем. 

                                                    

Содержание учебного предмета 

В 3 классе центральное место отводится формированию грамматических понятий 

курса русского языка (текст, предложение, слово, словосочетание, части речи, имя 

существительное, имя прилагательное, имя числительное, глагол, местоимение, предлог, 

члены предложения, значимые части слова: корень, приставка, суффикс, окончание и др.). 

      Тема «Состав слова» предполагает уточнение и систематизацию знаний об 

однокоренных словах и корне слова, формирование представлений об основе и окончании, 

суффиксе и приставке, их существенных признаках. Школьники знакомятся с некоторыми 

способами образования слов (без введения терминов), чередованием гласных и согласных 

звуков в корне, правилами правописания безударных гласных (проверяемых и 

непроверяемых ударением), парных по глухости-звонкости согласных в корне (на конце 

слова и перед согласным), непроизносимых согласных, правописанием наиболее 

употребительных приставок и суффиксов, написанием разделительного (ъ) твердого знака. 

      Тема «Части речи» дает возможность уточнить и систематизировать знания учащихся о 

некоторых изученных существенных признаках частей речи (имя существительное, имя 

прилагательное, глагол, местоимение, предлог) и дать представление о других 

существенных признаках частей речи (категории рода, падежа, времени, лица 

(у местоимений), формах изменения имен существительных (по числам, падежам), имен 

прилагательных (по числам, по родам в единственном числе, падежам), глаголов (по 

числам, временам), глаголов в прошедшем времени в единственном числе по родам. 

 

      В процессе изучения частей речи формируются орфографические навыки правописания 

существительных женского и мужского рода с шипящим звуком на конце (ночь — врач), 

навыки правописания родовых окончаний имен существительных (-а, -о, -е), имен 



прилагательных (-ый, -ий, -ой, -ое, -ее, -ая, -яя), глаголов прошедшего времени в 

единственном числе женского и среднего рода (-а, -о), частицы не с глаголами. Проводятся 

упражнения в правописании гласных и согласных в корне, приставке и суффиксе в словах 

разных частей речи. 

      Изучение языковых понятий проводится на базе осознавания лексического значения 

слов, анализа словосочетаний и предложений. Уточняются и углубляются знания о 

лексическом значении слов (однозначных и многозначных словах, прямом и переносном 

значениях слов, синонимах, антонимах), учащиеся знакомятся с омонимами и паронимами, 

устаревшими и новыми словами, устойчивыми сочетаниями слов (фразеологизмами), 

некоторыми изобразительно-выразительными средствами языка (сравнение, 

олицетворение). Совершенствуются умения воспроизводить лексическое значение слов, 

правильно выбирать и употреблять слова в речи, пользоваться лингвистическими 

словарями. 

      Уточняется и углубляется представление о предложении, главных и второстепенных 

членах предложения. Учащиеся получают первое представление о словосочетании, его 

назначении в языке и речи, знакомятся с предложениями, различными по цели 

высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные) и по интонации 

(восклицательные и невосклицательные), предложениями простыми и сложными, 

предложениями с обращением (общее представление). 

      Продолжается работа над совершенствованием речеведческих знаний и умений: 

распознавать текст, типы текстов, определять тему, главную мысль, части текста, 

составлять план, озаглавливать текст, составлять собственный текст на основе текста-

образца, по заданной теме и рисунку, по заданной теме и опорным словам, по заданной теме 

и личному опыту либо творческому воображению, по демонстрационной картине и др. 

Формируются умения различать книжный и разговорный стили текстов, устанавливать 

типы связи в предложениях текста, создавать текст определенного типа и стиля. 

Систематический курс 

Фонетика и орфоэпия. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове 

ударных и безударных гласных звуков. Различение мягких и твёрдых согласных звуков, 

определение парных и непарных по твёрдости-мягкости согласных звуков. Различение 

звонких и глухих согласных звуков, определение парных и непарных по звонкости-

глухости согласных звуков. Определение качественной характеристики звука: гласный — 

согласный; гласный ударный — безударный; согласный твёрдый — мягкий, парный — 

непарный; согласный звонкий — глухой, парный — непарный. Деление слов на слоги. 

Слогообразующая роль гласных звуков. Словесное ударение и логическое (смысловое) 

ударение в предложениях. Словообразующая функция ударения. Ударение, произношение 

звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного 

языка. Фонетический анализ слова. 

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости 

согласных звуков. Использование на письме разделительных ь и ъ. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слов типа стол, конь; в словах 

с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса, 

красной строки (абзаца), пунктуационных знаков (в пределах изученного).  

Знание алфавита: правильное называние букв, их последовательность. Использование 

алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами.  

Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение 

которых требует уточнения. Определение значения слова по тексту или уточнение значения 

с помощью толкового словаря. Представление об однозначных и многозначных совах, о 

прямом и переносном значении слов, о синонимах, антонимах, омонимах, фразеологизмах. 

Наблюдение за их использованием в тексте. 



Состав слова. Овладение понятием «родственные слова». Различие однокоренных слов и 

различных форм одного и того же слова. Различие однокоренных слов и синонимов, 

однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Различие изменяемых и 

неизменяемых слов. Образование однокоренных слов с помощью приставок и суффиксов. 

Разбор слова по составу. 

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные. 

Имя существительное. Значение и употребление в речи. Согласование с именами 

существительными.  Изменение прилагательных   по числам.  Особенности текста – 

описания.  Обучение составлению описательного текста. 

Имя прилагательное. Значение и употребление в речи. Согласование с именами 

существительными.  Изменение прилагательных   по числам.  Особенности текста – 

описания.  Обучение составлению описательного текста. 

Глагол. Значение и употребление в речи.  Изменение глаголов по числам.  Правописание 

глаголов с частицей не. Особенности  текста – повествования.  Обучение составлению 

повествовательного  текста. 

Местоимение как часть речи. Общее представление о местоимении.  Личные 

местоимения,  значение и употребление  в речи.   Особенности текста – рассуждения. 

Обучение  составлению  текста- рассуждения. 

Обобщение знаний  о  частях  речи. Списывание,  письмо  под диктовку  в  соответствии  

с  изученными правилами.  

Повторение  изученного  за  год. Речь  устная и письменная. Текст.  Предложение. Главные 

и второстепенные члены предложения.  Части речи.  Звуки и буквы.  Алфавит. 

Правописание слов с изученными орфограммами. Лексическое значение слова.  Синонимы. 

Антонимы.  Однозначные и многозначные слова.  Прямое и переносное  значение слов. 

Звуко - буквенный анализ слов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова (осознание их сходства и 

различия).  

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости. Применение 

правил правописания и пунктуации: 

• сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу 

• сочетания чк—чн, чт, нч, щни др.;  

• перенос слов; 

Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит 

общение? 

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения, 

его аргументация с учётом ситуации общения. Овладение умениями ведения разговора 

(начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т.п.). Овладение нормами 

речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, 

извинение, благодарность, обращение с просьбой). 

Практическое овладение монологической формой речи. Умение строить устное 

монологическое высказывание на определённую тему с использованием разных типов речи 

(описание, повествование, рассуждение).  

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядка 

предложений и частей текста (абзацев) 



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОГО КУРСА 

 

№ Наименование разделов и тем Всего часов Контрольный диктант 

1 Текст. Предложение. 

Словосочетание. 

7 1 

2 Слово в языке и речи. 5 1 

3 Состав слова.          15 1 

4 Части речи.          37 2 

5 Повторение  4            1 

 Итого: 68 часов 6ч 

 

Содержание курса 

Текст. Предложение. Словосочетание (7 ч) 

Текст (повторение и углубление представлений). Предложение (повторение и 

углубление представлений о предложении и диалоге). Виды предложений по цели 

высказывания и интонации.  

Слово в языке и речи (5 ч) 

Лексическое значение слова. Части речи. Обобщение и углубление представлений 

об изученных частях речи (имени существительном, имени прилагательном, глаголе, 

местоимении, предлоге) и их признаках. Слово и слог. Звуки и буквы (обобщение и 

углубление представлений 

Состав слова (15 ч) 

Корень слова. Формы слова. Окончание. Приставка. Суффикс. Основа слова. 

Обобщение знаний о составе слова. Правописание слов с безударными гласными в корне. 

Правописание слов с парными по глухости-звонкости согласными на конце слов и перед 

согласным в корне. Правописание слов с удвоенными согласными. Правописание 

суффиксов и приставок. Правописание приставок и предлогов. Правописание слов с 

разделительным  твердым знаком (ъ). 

Части речи (37 ч) 

Имя существительное (16 ч) 

Повторение и углубление представлений. Число имен существительных. Падеж 

имен существительных. 

Имя прилагательное (7 ч) 

Повторение и углубление представлений об имени прилагательном. Род имен 

прилагательных. Число имен прилагательных. Падеж имен прилагательных. 

Местоимение (3 ч) 

Лицо, число, род личных местоимений 

Глагол (11 ч) 

Повторение и углубление представлений о глаголе. Формы глагола. Число глаголов. 

Правописание частицы НЕ с глаголами. 

Повторение (4 ч)  



Тематическое поурочное планирование по русскому языку 

 

 

№ урока 

 

Наименование темы уроков 

 

Количество 

часов 

1 Виды предложений по цели высказывания. 1 

2 Виды предложений по интонации. 1 

3 Главные и второстепенные члены предложения. 1 

4 Главные и второстепенные члены предложения. 1 

5 Словосочетание. Входной диктант. 1 

6 Лексическое значение слов. 1 

7  Слово и словосочетание.  1 

8 Части речи и их значение. 1 

9 Составление предложений. Списывание. 1 

 10 Правописание слов с ударными сочетаниями жи- ши, ча – ща, 

чу – щу. 

1 

11 Разделительный знак. Правописание слов с разделительным ь 

знаком. 

1 

12  Корень слова. Как найти в слове корень?  1 

13 Контрольная работа за 1 четверть. 1 

14 Что такое окончание?  1 

15 Как найти в слове приставку. Значение приставок.  1 

16 Что такое суффикс? Как найти в слове суффикс?  1 

17 Правописание безударных гласных в корне слова.  1 

18 Правописание безударных гласных в корне слова.  1 

19  Правописание слов с парными по глухости – звонкости 

согласными.  

1 

20  Правописание слов с парными по глухости – звонкости 

согласными.  

1 

21 Правописание слов с удвоенными согласными. 1 

22 Правописание слов с удвоенными согласными. 1 

23 Правописание слов с непроизносимыми согласными в корне. 1 

24 Контрольный диктант по теме «Правописание слов с 

изученными орфограммами» . 

1 

25 Правописание слов с разделительным ъ знаком.  1 

26 Правописание слов с разделительным ъ знаком.  1 

27 Части речи. Значение и употребление имён существительных в 

речи.  

1 

28 Одушевлённые и неодушевлённые имена существительные.  1 

29 Изменение имён существительных по числам.  1 

30 Род имён существительных.  1 

31 Род имён существительных.  1 

32 Итоговый контрольный диктант. Работа над ошибками. 1 

33 Мягкий знак после шипящих в конце имён существительных 

женского рода.  

 1 

 

34 

Мягкий знак после шипящих в конце имён существительных 

женского рода.  

1 

35  Изменение имён существительных по падежам.  1 

36 Именительный падеж имён существительных.   

37 Родительный падеж имён существительных.  1 



38 Дательный падеж имён существительных.  1 

39 Винительный падеж имён существительных.  1 

40 Упражнение в различении изученных падежей имён 

существительных. 

1 

41 Творительный падеж имён существительных.  1 

42 Предложный падеж имён существительных.  1 

43 Контрольный диктант по теме «Имя существительное. 

Изменение по падежам». 

1 

44 Имя прилагательное. 1 

45 Изменение имён прилагательных по родам.  1 

46  Изменение имён прилагательных по падежам. Общее 

представление.  

1 

47  Изменение имён прилагательных по падежам. Общее 

представление. 

1 

48 Диктант по изученным темам четверти. 1 

49 Изменение имён прилагательных по числам.  1 

50 Обобщение по теме «Имя прилагательное». 1 

51 Личные местоимения. Общее представление. 1 

52 Личные местоимения. Общее представление. 1 

53 Личные местоимения. Общее представление. 1 

54 Глагол. 1 

55 Распознавание глаголов среди других слов. 1 

56 Начальная форма глагола. 1 

57 Число глагола.  1 

58 Распознавание глагола по числам. 1 

59 Время глагола. 1 

60 Время глагола. 1 

61 Не с глаголами. 1 

62 Не с глаголами. 1 

63 Контрольный диктант по теме «Глагол». 1 

64 Обобщение знаний о глаголе. 1 

65 Повторение изученного в 3 классе. 1 

66 Повторение изученного в 3 классе. 1 

67 Итоговый диктант за 3 класс. 1 

68 Повторение изученного в 3 классе. 1 



ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ, на основе авторской  программы «Литературное чтение» 

Л.Ф.Климановой, В.Г.Горецкого (Климанова Л. Ф. Литературное чтение. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников системы «Школа России». 1—4 классы: пособие 

для учителей общеобразоват. организаций / Л. Ф. Климанова, М. В. Бойкина. — М.: 

Просвещение, 2019. 

 

Пояснительная записка 

Нормативные документы и материалы, на основе которых разработана рабочая 

программа: 

 

- Федерального государственного стандарта начального общего или основного общего 

образования; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 6 октября 2009г); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 

2012г; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования для учащихся с ОВЗ (приказ Министерства образования и науки РФ № 1598 

от 19 декабря 2014г); 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для; 

- Авторской программы «Литературное чтение» Л.Ф.Климановой, В.Г.Горецкого 

(Климанова Л. Ф. Литературное чтение. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников системы «Школа России». 1—4 классы: пособие для учителей общеобразоват. 

организаций / Л. Ф. Климанова, М. В. Бойкина. — М.: Просвещение, 2019.  

 

Используемый УМК 

1. Авторская программа «Литературное чтение» Л.Ф.Климановой, В.Г.Горецкого 

(Климанова Л. Ф. Литературное чтение. Рабочие программы. Предметная линия 

учебников системы «Школа России». 1—4 классы: пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / Л. Ф. Климанова, М. В. Бойкина. — М.: Просвещение, 

2019. 

2. Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, М.В.Голованова и др. Литературное чтение. 3 класс. В 

2ч. – М.: Просвещение, 2019. 

3. Стефаненко Н. А. Литературное чтение. Методические рекомендации. 3 класс. М.: 

Просвещение, 2019. 

 

 

 

Цели и задачи, решаемые при реализации учебной программы  

Адаптированная программа обучающихся с ОВЗ предполагает, что обучающийся с 

задержкой психического развития (ЗПР) получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 



обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 

обучения (1 - 4 классы). 

Определение варианта адаптированной программы обучающегося с ЗПР 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссией 

(ТПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, с учетом ИПР в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

Цель реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР - обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 

для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации адаптированной 

программы обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения адаптированной программы, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы. 

В основу разработки и реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям 

освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и 

реализации разных вариантов адаптированной программы обучающихся с ЗПР, в том числе 

и на основе индивидуального учебного плана. Варианты адаптированной 

программы обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с 

дифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ к: 



• структуре адаптированной программы; 

• условиям реализации адаптированной программы; 

• результатам освоения адаптированной программы. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации адаптированной 

программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

 

Целями изучения предмета «Литературное чтение» в начальной школе являются: 

• формирования навыков чтения;  

• речевых умений; 

• обогащение и активизация словаря; 

• совершенствование фонетического слуха; 

• осуществление грамматико-орфографической пропедевтике; 

• овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым 

навыком в системе образования младших школьников 

• совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать 

с разными видами текстов; развитие интереса к чтению и книге; формирование 

читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и самостоятельной 

читательской деятельности; 

• развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной 

отзывчивости при чтении художественных произведений; формирование эстетического 

отношения к слову и умения понимать художественное произведение; 

•обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной 

литературы; формирование нравственных представлений о добре, дружбе, правде и 

ответственности; воспитание интереса и уважения к отечественной культуре народов 

многонациональной России и других стран. 

Программа направленна на решение следующих задач: 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;  

- развитие диалогической и монологической устной и письменной речи; 

- развитие коммуникативных умений; 

- развитие нравственных и эстетических чувств; 

- развитие способностей к творческой деятельности. 

В контексте разработки адаптированной программы обучающихся с ЗПР 

реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

-придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 



-прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности, и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной программы обучающихся с ЗПР положены 

следующие принципы: 

• принципы государственной политики РФ в области образования  (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании адаптированной 

программы начального общего образования ориентировку на программу основного общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой 

психического развития; 

• принцип целостности содержания образования. 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

 

Место в учебном плане 

Рабочая программа рассчитана на 1 учебный час в неделю, 34 учебных недели. Всего  34 

часа,  согласно годовому календарному учебному графику на 2022/2023 учебный год.  

 

Планируемые результаты обучения  

Личностные 

Учащиеся научатся: 



 понимать, что отношение к Родине начинается с отношений к семье, находить 

подтверждение этому в читаемых текстах, в том числе пословицах и поговорках; 

 с гордостью и уважением относиться к творчеству писателей и поэтов, 

рассказывающих в своих произведениях о Родине, составлять рассказы о них, 

передавать в этих рассказах восхищение и уважение к ним; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 понимать, что отношение к Родине начинается с отношений к семье и к малой 

родине, находить примеры самоотверженной любви к малой родине среди героев 

прочитанных произведений; 

 составлять сборники стихов и рассказов о Родине, включать в них и произведения 

собственного сочинения; 

Метапредметные 

Регулятивные УУД 

Учащиеся научатся: 

 читать в соответствии с целью чтения (бегло, выразительно, по ролям, выразительно 

наизусть и пр.); 

 составлять план работы по решению учебной задачи урока в мини-группе или паре, 

предлагать совместно с группой (парой) план изучения темы урока; 

 фиксировать по ходу урока и в конце урока 

удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью шкал, 

значков «+» и «−», «?»); 

 осознавать смысл и назначение позитивных установок на успешную работу, 

пользоваться ими в случае неудачи на уроке, проговаривая во внешней речи. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 формулировать свои задачи урока в соответствии с темой урока и индивидуальными 

учебными потребностями и интересами; 

 читать в соответствии с целью чтения (в темпе разговорной речи, без искажений, 

выразительно, выборочно и пр.); 

 оценивать свою работу в соответствии с заранее выработанными критериями и 

выбранными формами оценивания; 

 фиксировать по ходу урока и в конце урока 

удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью шкал, 

значков «+» и «−», «?», накопительной системы баллов); 

Познавательные УУД 

Учащиеся научатся: 

 анализировать литературный текст с опорой на систему вопросов учителя 

(учебника), выявлять основную мысль произведения; 

 сравнивать мотивы поступков героев из одного литературного произведения, 

выявлять особенности их поведения в зависимости от мотива; 

 самостоятельно определять с помощью пословиц (поговорок) смысл читаемого 

произведения; 

 понимать смысл русских народных и литературных сказок, рассказов и стихов 

великих классиков литературы (Пушкина, Лермонтова, Чехова, Толстого, Крылова 

и др.); понимать значение этих произведения для русской и мировой литературы; 

 предлагать вариант решения нравственной проблемы, исходя из своих нравственных 

установок и ценностей; 

 определять основную идею произведения (эпического и лирического), объяснять 

смысл образных слов и выражений, выявлять отношение автора к описываемым 

событиям и героям произведения; 

Учащиеся получат возможность научиться: 



 находить необходимую информацию в тексте литературного произведения. 

 анализировать литературный текст с опорой на систему вопросов учителя 

(учебника), выявлять основную мысль произведения. 

 сравнивать мотивы героев поступков из разных литературных произведений, 

выявлять особенности их поведения в зависимости от мотива; 

 предлагать вариант решения нравственной проблемы исходя из своих нравственных 

установок и ценностей и учитывая условия, в которых действовал герой 

произведения, его мотивы и замысел автора; 

Коммуникативные УУД 

Учащиеся научатся: 

 опираться на собственный нравственный опыт в ходе доказательства и оценивании 

событий; 

 определять критерии оценивания поведения людей в различных жизненных 

ситуациях на основе нравственных норм; 

 руководствоваться выработанными критериями при оценке поступков 

литературных героев и своего собственного поведения; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 высказывать свою точку зрения (3-4 предложений) на прочитанное произведение, 

проявлять активность и стремление высказываться, задавать вопросы; 

 демонстрировать образец правильного ведения диалога (полилога); 

 предлагать способы саморегуляции в сложившейся конфликтной ситуации; 

 оценивать своё поведение по критериям, выработанным на основе нравственных 

норм, принятых в обществе; 

Предметные 

Виды речевой и читательской деятельности 

Учащиеся научатся: 

 наблюдать, как поэт воспевает родную природу, какие чувства при этом испытывает; 

 рассуждать о категориях добро и зло, красиво и некрасиво, употреблять данные 

понятия и их смысловые оттенки в своих оценочных высказываниях; предлагать 

свои варианты разрешения конфликтных ситуаций; 

 самостоятельно читать произведение, понимать главную мысль; соотносить 

главную мысль произведения с пословицей или поговоркой; понимать, позицию 

какого героя произведения поддерживает автор, находить этому доказательства в 

тексте; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 читать вслух осознанно, без искажений, интонационно объединять слова в 

предложении и предложения в тексте, выражая своё отношение к содержанию и 

героям произведения; 

 находить в произведениях средства художественной выразительности; 

Литературоведческая пропедевтика 

Учащиеся научатся: 

 понимать особенности стихотворения: расположение строк, рифму, ритм; 

 определять героев басни, характеризовать их, понимать мораль и разъяснять её 

своими словами; соотносить с пословицами и поговорками; 

 понимать, позицию какого героя произведения поддерживает автор, находить 

доказательства этому в тексте. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

 определять позиции героев и позицию автора художественного текста; 

 



Система оценивания 

Проверка навыков чтения учащихся проводится на основе оценки классного и 

домашнего чтения и разбора текстов учебной книги. Навыки чтения оцениваются в 

пределах программных требований для каждого класса. 

Отметка «5» ставится ученику, если он правильно понимает смысл прочитанного; в 

I полугодии читает целыми словами (малоизвестные слова сложной слоговой структуры - 

по слогам), без ошибок, ее скоростью более 75 слов в минуту; во II полугодии читает 

целыми словами, темп чтения более 90 слов в минуту; читает текст выразительно, выделяет 

важные по смыслу слова и соблюдает паузы; пересказывает содержание прочитанного 

подробно и выборочно; самостоятельно делит небольшой текст на части и озаглавливает 

их, передаёт содержание прочитанного по простейшему плану, умеет подкрепить ответ на 

вопрос чтением соответствующих отрывков из текста; твёрдо знает наизусть стихотворение 

и читает его выразительно. 

Отметка «4» ставится ученику, если он правильно понимает основное содержание 

прочитанного; в I полугодии читает текст выразительно, целыми словами (отдельные 

трудные слова читает по слогам), темп чтения не менее 60 слов в минуту; во II полугодии 

темп чтения не менее 80 слов в минуту, при чтении допускает 1 - 3 ошибки; при 

самостоятельном делении текста на части в нахождении нужных эпизодов рассказа 

допускается 1 -2 неточности, но сам устраняет их; знает наизусть стихотворение, 

выразительно читает его, но допускает при этом незначительные неточности (повтор, 

перестановку слов и др.). 

Отметка «3» ставится ученику, если он смысл текста прочитанного устанавливает с 

помощью учителя. в I полугодии читает текст целыми словами, (трудные слова - по слогам), 

монотонно; со скоростью не менее 45 слов в минуту; во II полугодии теми чтения не менее 

60слов в минуту, при чтении допускает от 4 до 6 ошибок на замену, пропуск, искажение и 

перестановку букв, слогов и ударений в словах; не умеет самостоятельно, без наводящих 

вопросов учителя, последовательно передать: содержание прочитанного, делить текст на 

часть и озаглавить их, допущенные при пересказе речевые ошибки исправляет их только с 

помощью учителя; воспроизводит наизусть стихотворение, но текст знает нетвёрдо. 

Отметка «2» ставится ученику, если он в I полугодии читает монотонно, по слогам, 

темп чтения до 45 слов в минуту; во II полугодии читает по слогам, только отдельные слова 

читает целиком, темп чтения до 60 слов в минуту; при чтении допускает более 6 

ошибок; искажает содержание прочитанного, не может разделить текст на части даже при 

помощи учителя; при чтении наизусть не может полностью воспроизвести текст 

стихотворения. 

 



Тематическое поурочное  планирование   

 

№ 

п/п 
Наименование тем уроков 

Количество 

часов 

1.  Устное народное творчество. Русские народные лирические 

песни.  Заклички.  

1 

2.  Русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка».  

1 

3.   Русская народная сказка «Иван-царевич и серый волк».  1 

4.  Русская народная сказка «Сивка бурка».  1 

5.   А. А. Фет «Мама! Глянь-ка из окошка…». 1 

6.  А. А. Фет «Зреет рожь над жаркой нивой…» 1 

7.   И. З. Суриков «Детство».  1 

8.  А. С. Пушкин «Зимнее утро». А. С. Пушкин «Зимний 

вечер». 

1 

9.  Иван Андреевич Крылов. «Мартышка и очки»  1 

10.   М. Ю. Лермонтов «Утёс» , «Осень». 1 

11.  Л. Н. Толстой «Акула». 1 

12.  Л. Н. Толстой «Прыжок».  1 

13.  Н.А. Некрасов «Не ветер бушует над бором…». 1 

14.  И. А. Бунин «Детство», «Полевые цветы». 1 

15.  В. М. Гаршин «Лягушка – путешественница». 1 

16.  Контрольная работа по изученным темам. 1 

17.   М. Горький «Случай с Евсейкой».  1 

18.   М. Горький «Случай с Евсейкой».  1 

19.  Стихи С. Чёрного. 1 

20.   А. А. Блок «Ветхая избушка». 1 

21.  С. А. Есенин «Черемуха». Средства художественной 

выразительности для создания образа черемухи. 

1 

22.  Пришвин «Моя Родина». Заголовок - «входная дверь в 

тексте». Основная мысль текста. 

1 

23.  Рассказы о животных. В.И. Белов «Малька провинилась».  1 

24.  В. И. Белов «Еще про Мальку».  1 

25.  Итоговая контрольная работа. 1 

26.  С. Я. Маршак «Гроза днём». 1 

27.  М. Зощенко «Золотые слова». 1 

28.  М. Зощенко «Великие путешественники». 1 

29.  Н. Носов «Федина задача». 1 

30.  Н. Носов «Телефон». 1 

31.  Г. Х. Андерсен «Гадкий утёнок». 1 

32.  Г. Х. Андерсен «Гадкий утёнок». 1 

33.  Контрольная работа за 2 полугодие. 1 

34.  Урок – обобщение за год. 1 



 



МАТЕМАТИКА 

Пояснительная записка 

 

         Адаптированная рабочая программа для индивидуального обучения  по математике    

для 3 класса составлена на основе  Федерального  государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программой  начального общего образования для детей с ОВЗ, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении и 

введении в действие ФГОС начального общего образования» от 06.10.2009 №373;  

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

составлена  на основе 

примерной программы основного общего образования по  математике №1/15от 08.04.2015 

авторской программы УМК «Школа России» Моро М.И., Бантовой  М.А., Бельтюковой  

Г.В., Волковой С.И., Степановой  С.В. « Математика»,    УМК « Школа России» под 

редакцией Моро М.И. и др. издательства  

«Просвещение» реализующей федеральный компонент государственного стандарта 

основного общего образования: 

Моро М.И. Математика. 3 класс. Часть 1. Москва «Просвещение», 2013г 

Моро М.И. Математика. 3 класс. Часть 2. Москва «Просвещение», 2013г 

 

Обучение математике является важнейшей составляющей начального общего 

образования. Этот предмет играет важную роль в формировании у младших школьников 

умения учиться. 

Начальное обучение математике закладывает основы для формирования приёмов 

умственной деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, классификацию 

объектов, устанавливать причинно-следственные связи, закономерности, выстраивать 

логические цепочки рассуждений. Изучая математику, они усваивают определённые 

обобщённые знания и способы действий. Универсальные математические способы 

познания способствуют целостному восприятию мира, позволяют выстраивать модели его 

отдельных процессов и явлений, а также являются основой формирования универсальных 

учебных действий. Универсальные учебные действия обеспечивают усвоение предметных 

знаний и интеллектуальное развитие учащихся, формируют способность к 

самостоятельному поиску и усвоению новой информации, новых знаний и способов 

действий, что составляет основу умения учиться. 

Усвоенные в начальном курсе математики знания и способы действий необходимы не 

только для дальнейшего успешного изучения математики и других школьных дисциплин, 

но и для решения многих практических задач во взрослой жизни.  

   Данная рабочая программа разработана для учащегося 3 класса, который находится на 

индивидуальном обучении по программе 7.1.  Программа включает в себя все разделы 

учебного курса по математике для 3 класса и реализуется в течение года. 

     Образование детей с ОВЗ не сопоставимо по конечному результату с образованием 

здоровых сверстников. В структуре содержания его «академический» компонент 

редуцирован в пользу расширения области развития жизненной компетенции. 

Цель  данной  программы: комплексное развитие ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задача предлагаемого курса «МАТЕМАТИКА» - дать обучающимся основные (базисные) 

математические знания и умения, включающие: 

формирование представлений о натуральном числе и нуле, об арифметических действиях, 

приемах вычислений; 

выработку прочных и сознательных вычислительных навыков; 



умение решать простые и несложные составные и арифметические задачи; 

знакомство с основными величинами и их измерением. 

Наряду с арифметическим материалом уроки данного курса включают геометрический 

материал, задания графического характера, а также практические задания. 

 

Основные направления коррекционной работы:  

1. Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

- развитие зрительного восприятия и узнавание;  

- развитие пространственных представлений и ориентировки;  

- развитие слухового внимания и памяти.  

2. Развитие основных мыслительных операций;  

- формирование навыков соотносительного анализа;  

- развитие навыков группировки и классификации;  

- формирование умения работы по словесной и письменной инструкции, алгоритму;  

3. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы  

(релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, ролевые игры и т.д.)  

4. Развитие речи, владение техникой речи.  

5. Расширение представлений об окружающем и обогащение словаря.  

6. Совершенствование движений и сенсорного развития.  

- развитие мелкой моторики кисти  

7. Развитие различных видов мышления;  

- развитие наглядно-образного мышления  

- развитие словесно- логического мышления (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями)  

8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.  

 

        На изучение курса «Математика» в 3 классе  в адаптированной программе  отводится 

2ч в неделю. Программа рассчитана на 68ч. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

К концу 3 класса: 

 обучающийся научится: 

- образовывать, называть, читать, записывать числа от 0 до 1 000; 

- сравнивать трёхзначные числа и записывать результат сравнения, упорядочивать  

заданные числа,  

- читать, записывать и сравнивать значения величины площади,  массы,  

- выполнять табличное умножение и деление чисел; выполнять умножение на 1 и на 0, 

выполнять деление вида: а : а,  0 : а; 

- выполнять внетабличное умножение и деление, в том числе деление с остатком; 

выполнять проверку арифметических действий умножение и деление; 

- выполнять письменно действия сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число в пределах 1 000; 

- вычислять значение числового выражения, содержащего 2 – 3 действия (со скобками и без 

скобок). 

- решать задачи в 1—3 действия; 

- находить периметр многоугольника и в том числе прямоугольника (квадрата). 



- составлять задачу по краткой записи, по схеме, по ее решению; 

- решать  задачи, рассматривающие взаимосвязи: цена, количество, стоимость; расход 

материала на 1 предмет, количество предметов, общий расход материала на все указанные  

предметы и др.; задачи на увеличение/уменьшение числа в несколько раз. 

- обозначать геометрические фигуры буквами; 

- различать круг и окружность; 

- чертить окружность заданного радиуса с использованием циркуля. 

- измерять длину отрезка; 

- вычислять  площадь прямоугольника (квадрата) по заданным длинам его сторон; 

- выражать площадь объектов в разных единицах площади (квадратный сантиметр, 

квадратный дециметр, квадратный метр), используя соотношения между ними. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- заменять трёхзначное число суммой разрядных слагаемых, уметь - заменять мелкие 

единицы счета крупными и наоборот; 

- устанавливать закономерность – правило, по которому составлена числовая 

последовательность (увеличение/уменьшение числа на несколько единиц, 

увеличение/уменьшение числа в несколько раз); продолжать её или восстанавливать 

пропущенные в ней числа; 

- группировать числа по заданному или самостоятельно установленному одному или 

нескольким признакам; 

- читать, записывать и сравнивать значения величины площади, используя изученные 

единицы измерения этой величины (квадратный сантиметр, квадратный дециметр, 

квадратный метр), и соотношения между ними: 1 дм2 = 100 см2,  1 м2 = 100 дм2; переводить 

одни единицы площади в другие; 

- читать, записывать и сравнивать значения величины массы, используя изученные единицы 

измерения этой величины (килограмм, грамм) и соотношение между ними: 1 кг = 1 000 г; 

переводить мелкие единицы массы в более крупные, сравнивать и  упорядочивать объекты 

по массе. 

- анализировать задачу, выполнять краткую запись задачи в различных видах: в таблице, на 

схематическом рисунке, на схематическом чертеже; 

- составлять план решения задачи в 2 – 3 действия, объяснять его и следовать ему при записи 

решения задачи; 

- преобразовывать задачу в новую, изменяя её условие или вопрос; 

 

Содержание тем учебного курса 

3 класс 

Числа от 1 до 100. Сложение и вычитание (продолжение) (5 ч). 

Устные и письменные приёмы  сложения и вычитания. Взаимосвязь между компонентами 

и результатом сложения (вычитания). Уравнение. Решение уравнения Обозначение 

геометрических фигур буквами. 

Умножение и деление чисел в пределах 100 (46 ч). 

Таблица умножения однозначных чисел и соответствующие случаи деления. 

Умножение числа 1 и на 1. Умножение числа 0 и на 0, деление числа 0, невозможность 

деления на 0. Нахождение числа, которое в несколько раз больше или меньше данного; 

сравнение чисел с помощью деления. Примеры взаимосвязей между величинами (цена, 



количество, стоимость и др.). Решение уравнений вида 58 – х =27, х – 36 = 23, х + 38 = 70 

на основе знания взаимосвязей между компонентами и результатами действий. Решение 

подбором уравнений вида х – 3 = 21, х ׃ 27 ,9 = 4 ׃ х = 9. Площадь. Единицы площади: 

квадратный сантиметр, квадратный дециметр, квадратный метр. Соотношения между ними. 

Площадь прямоугольника (квадрата). 

Практическая работа: Площадь; сравнение площадей фигур на глаз, наложением, с 

помощью подсчета выбранной мерки. 

 Единицы времени: год, месяц, сутки. Соотношения между ними. Круг. Окружность. Центр, 

радиус, диаметр окружности (круга). 

Практическая работа: Круг, окружность; построение окружности с помощью циркуля. 

Внетабличное умножение и деление. Умножение суммы на число. Деление суммы на 

число. Устные приемы внетабличного умножения и деления. Деление с остатком. 

Проверка умножения и деления. Проверка деления с остатком. Выражения с двумя 

переменными вида а + b, а – b, а ∙ b, c ׃ d; нахождение их значений при заданных числовых 

значениях входящих в них букв. Уравнения вида х – 6 = 72, х : 8 = 12, 64 : х = 16 и их 

решение на основе знания взаимосвязей между результатами и компонентами действий. 

Числа от 1 до 1 000. Нумерация ( 4 ч) 

Сотня. Счёт сотнями. Тысяча. Трёхзначные числа. Разряд сотен, десятков, единиц. 

Разрядные слагаемые. Чтение и запись трёхзначных чисел. Последовательность чисел. 

Сравнение чисел.Единицы массы: грамм, килограмм. Соотношение между ними. 

Практическая работа: Единицы массы; взвешивание предметов. 

Сложение и вычитание чисел (4 ч). 

Операции сложения и вычитания над числами в пределах 1 000. Устное сложение и 

вычитание чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100. Письменные приёмы 

сложения и вычитания трёхзначных чисел. Виды треугольников: разносторонние, 

равнобедренные (равносторонние); прямоугольные, остроугольные, тупоугольные. 

Решение задач в 1 – 3 действия на сложение, вычитание в течение года. 

Умножение и деление чисел в пределах 1000 (7 ч). 

Операции умножения и деления над числами в пределах 1000. Устное умножение и 

деление чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100; умножение и деление на 

100. Письменные приёмы умножения трёхзначного числа на однозначное. Запись 

умножения «в столбик». Письменные приёмы деления трёхзначных чисел на однозначное. 

Запись деления «уголком». 

Текстовые задачи. 

Решение простых и составных текстовых задач. 

Итоговое повторение (2 ч). 

 

Виды учебной деятельности и формы организации занятий на уроках математики 

Программа предусматривает проведение уроков ознакомления с новым материалом, 

закрепления изученного, применения знаний и умений, обобщения и систематизации 

знаний, уроков с дидактической игрой, практических работ. На уроках математики 

используются следующие виды учебной деятельности: устный счёт, работа у доски,  работа 



с учебником, игры и игровые упражнения, направленные на развитие мелкой моторики, 

внимания, памяти. 

Формы контроля достижения планируемых результатов: работа с таблицами и опорными 

схемами, которые используются в качестве наглядного материала,   тестирование, 

позволяющее определить текущий и итоговый уровень знаний, творческие, проверочные 

работы.  

 

 

                      Тематическое поурочное планирование по русскому языку в 3 классе. 

(68 часов, 34 учебные недели, 2 часа в неделю) 

 

 

 

№ урока 

 

Наименование темы уроков 

 

Количество 

часов 

1  Устные и письменные приемы сложения и вычитания 1 

2  Решение уравнений. 1 

3 Геометрические фигуры. Обозначение геометрических фигур 

буквами. 

1 

4 Связь умножения и деления.  1 

5 Таблицы умножения и деления. 1 

6 Входная контрольная работа. 1 

7 Порядок выполнения действий в выражениях со скобками.  1 

8 Порядок выполнения действий в выражениях со скобками. 1 

9 Повторение пройденного. 1 

 10 Контрольная работа «Умножение и деление на 2 и 3».  1 

11 Задачи на увеличение числа в несколько раз. 1 

12 Задачи на уменьшение числа в несколько раз. 1 

13 Таблица умножение и деления с числом 5. 1 

14  Контрольная работа за 1 четверть. 1 

15 Таблица умножение и деления с числом 6.  1 

16 Таблица умножение и деления с числом 7. 1 

17 Площадь. Сравнение площадей фигур. 1 

18 Квадратный сантиметр. 1 

19 Таблица умножение и деления с числом 8. 1 

20 Таблица умножение и деления с числом 9. 1 

21 Площадь прямоугольника. 1 

22  Квадратный дециметр. Квадратный метр.  1 

23  Проверочная работа по теме «Площадь». 1 

24 Умножение на 1 и 0. 1 

25 Умножение и деление с числами 1 и 0. Деление 0 на число. 1 

26 Окружность. Круг. 1 

27 Единицы времени. Год, месяц. 1 

28  Умножение и деление круглых чисел. 1 

29 Деление вида 80:20. 1 

30  Контрольная работа за 1 полугодие. 1 

31 Закрепление изученного. 1 

32 Закрепление изученного. 1 



33 Деление двузначного на однозначное число.  1 

34 Деление двузначного на однозначное число. 1 

35 Делимое. Делитель. 1 

36 Проверка деления. 1 

37 Проверка умножения. 1 

38 Контрольная работа по теме «Деление».  1 

39 Образование и названия трехзначных чисел. 1 

40 Запись трехзначных чисел. 1 

41 Письменная нумерация в пределах 100. 1 

42 Увеличение и уменьшение чисел в 10 и 100 раз. 1 

43 Представление трехзначных чисел в виде суммы разрядных 

слагаемых. 

1 

44 Сравнение трехзначных чисел. Самостоятельная работа.  1 

45 Приемы вычислений вида: 450+30, 620-200. 1 

46 Приемы вычислений вида: 450+30, 620-200. 1 

47 Приемы вычислений вида: 470+80, 560-90. 1 

48  Контрольная работа за 3 четверть.  1 

49 Алгоритм письменного сложения трехзначных чисел. 1 

50 Алгоритм письменного сложения трехзначных чисел. 1 

51 Виды треугольников. 1 

52 Письменное умножение на однозначное число. 1 

53 Письменное умножение на однозначное число. 1 

54 Письменное умножение на однозначное число. 1 

55 Письменное умножение на однозначное число. 1 

56 Алгоритм письменного деления трёхзначного числа на 

однозначное. 

1 

57 Алгоритм письменного деления трёхзначного числа на 

однозначное. 

1 

58 Алгоритм письменного деления трёхзначного числа на 

однозначное. 

1 

59 Алгоритм письменного деления трёхзначного числа на 

однозначное. 

1 

60 Алгоритм письменного деления трёхзначного числа на 

однозначное. 

1 

61 Проверка деления. 1 

62 Контрольная работа по теме «Умножение и деление». 1 

63 Проверка деления. 1 

64 Знакомство с калькулятором. 1 

65 Знакомство с калькулятором. 1 

66 Повторение изученного в 3 классе. 1 

67 Итоговая контрольная работа. 1 

68 Повторение изученного в 3 классе. 1 

 

 

 



ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

Пояснительная записка 

         Адаптированная рабочая программа для индивидуального обучения  по окружающему 

миру   для 3 класса составлена на основе  Федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, примерной адаптированной 

основной общеобразовательной программой  начального общего образования для детей с 

ОВЗ, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении и 

введении в действие ФГОС начального общего образования» от 06.10.2009 №373;  

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

составлена  на основе примерной программы основного общего образования по  

окружающему миру №1/15от 08.04.2015 авторской программы УМК «Школа России» 

А.А.Плешакова « Окружающий мир», учебно – методический комплекс под редакцией 

А.А.Плешакова  « Школа России»: 

1. Плешаков А. А.Окружающий мир. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

учреждений. В двух частях. Часть 1, 2.  М.  

« Просвещение», 2013г 

 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

— формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 

основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 

условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Для учащихся с ОВЗ характерна познавательная пассивность, повышенная 

утомляемость при интеллектуальной деятельности, замедленный темп формирования 

обобщённых знаний и представлений об окружающем мире, бедность словаря и 

недостаточный уровень развития устной речи. Это обусловлено тем, что его восприятие 

неполноценно и не обеспечивает достаточной информацией. Отставание в развитии 



зрительного восприятия является одной из причин трудности в обучении. Серьезный 

недостаток восприятия – это значительная замедленность процесса переработки 

информации. Значительное отставание и своеобразие обнаруживается в развитии у этих 

детей мыслительной деятельности. Это выражается в несформированности таких операций, 

как анализ, синтез, неумение выделять существенные признаки и делать обобщения. Для 

этих учеников характерны - неумение организовать свою деятельность, отсутствие 

самоконтроля. 

Программа учитывает особенности детей с ОВЗ  7.1 вида. 

 Наиболее ярким признаком является незрелость эмоционально-волевой сферы; ребенку 

очень сложно сделать над собой волевое усилие, заставить себя выполнить что-либо. 

 Нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная 

отвлекаемость. Нарушения внимания могут сопровождаться повышенной двигательной и 

речевой активностью. 

 Нарушения восприятия выражается в затруднении построения целостного образа. Ребенку 

может быть сложно узнать известные ему предметы в незнакомом ракурсе. Такая 

структурность восприятия является причиной недостаточности, ограниченности, знаний 

об окружающем мире. Также страдает скорость восприятия и ориентировка в 

пространстве. 

 Особенности памяти: дети значительно лучше запоминают наглядный материал 

(неречевой), чем вербальный. 

 Задержка психического развития нередко сопровождается проблемами речи, связанными с 

темпом ее развития. Наблюдается системное недоразвитие речи – нарушение ее лексико-

грамматической стороны. 

 У детей с ОВЗ VII вида наблюдается отставание в развитии всех форм мышления; оно 

обнаруживается в первую очередь во время решения задач на словесно - логическое 

мышление. К началу школьного обучения дети не владеют в полной мере всеми 

необходимыми для выполнения школьных заданий интеллектуальными операциями 

(анализ, синтез, обобщение, сравнение, абстрагирование) 

 Учащиеся с ОВЗ характеризуются ослабленным здоровьем из-за постоянного проявления 

хронических заболеваний, повышенной утомляемостью. 

       Для достижения поставленной цели изучения предмета в начальной школе 

необходимо решение следующих практических коррекционных задач:   

• Расширение кругозора школьников, повышение их адаптированных возможностей 

благодаря улучшению социальной ориентировки;   

• Обогащение жизненного опыта путем организации непосредственных наблюдений в 

природе и обществе;  

• Систематизация знаний и представлений, способствующая повышению интеллектуальной 

активности учащихся и лучшему усвоению учебного материала по другим предметам;  

• Уточнение, расширение и активизация лексического запаса, развитие устной 

монологической речи;   



• Улучшение зрительного восприятия, зрительной и словесной памяти, активизация 

познавательной деятельности.  

Основные направления коррекционной работы:  

1.Совершенствование движений и сенсомоторного развития (развитие мелкой моторики 

пальцев, навыков каллиграфии).  

2.Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

- развитие зрительного восприятия и узнавания;  

- развитие зрительной памяти и внимания;  

- развитие пространственных представлений и ориентации;  

- развитие представлений о времени;  

- развитие слухового внимания и памяти.  

3.Развитие основных мыслительных операций:  

- навыков соотносительного анализа;  

- навыков группировки и классификации;  

- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;  

- умения планировать деятельность;  

- развитие комбинаторных способностей.  

4. Развитие различных видов мышления:  

- развитие наглядно-образного мышления;  

- развитие словесно-логического мышления (умения видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями).  

5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы детей. 6. Коррекция 

индивидуальных пробелов в знаниях.         

 

 На изучение курса «Окружающий мир» в 3 классе в адаптированной программе  отводится 

1ч в неделю. Программа рассчитана на 34 ч .



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

При изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие предметные 

результаты:  

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости 

за национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

 

Планируемые результаты освоения учебной программы по предмету «Окружающий 

мир» к концу 3-го года обучения 

Обучающийся научится: 

- определять и кратко характеризовать место человека в окружающем мире; 

- осознавать и раскрывать ценность природы для людей, необходимость ответственного 

отношения к природе; 

- различать тела, вещества, частицы, описывать изученные вещества; 

- называть основные свойства воздуха и воды, иметь представление о круговороте воды 

в природе 

- классифицировать объекты живой природы, относя их к определённым царствам и 

другим изученным группам; 

- знать строение тела человека, основные системы органов и их роль в организме,  

 - использовать знания о строении и жизнедеятельности организма человека для 

сохранения и укрепления своего здоровья; 

- оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 

- вырабатывать правильную осанку; 

- выполнять правила рационального питания, закаливания, предупреждения болезней; 



- понимать необходимость здорового образа жизни и соблюдать соответствующие правила; 

- правильно вести себя при пожаре, аварии водопровода, утечке газа; 

- соблюдать правила безопасности на улицах и дорогах, различать дорожные знаки разных 

групп, следовать их указаниям; 

- понимать, какие места вокруг нас могут быть особенно опасны, предвидеть скрытую 

опасность и избегать её; 

- соблюдать правила безопасного поведения в природе; 

- понимать, что такое экологическая безопасность, соблюдать правила экологической 

безопасности в повседневной жизни; 

- раскрывать роль экономики в нашей жизни; 

- осознавать значение природных богатств в хозяйственной деятельности человека, 

необходимость бережного отношения  к природным богатствам; 

- различать отрасли экономики, обнаруживать взаимосвязи между ними; 

- понимать роль денег в экономике, различать денежные единицы некоторых стран; 

- понимать, как ведётся хозяйство семьи; 

- находить на карте города Золотого кольца России, приводить примеры 

достопримечательностей этих городов; 

- осознавать необходимость бережного отношения к памятникам истории и культуры; 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- различать внешность человека и его внутренний мир, наблюдать и описывать проявления 

внутреннего мира человека;  

− самостоятельно наблюдать природу и ее состояние; 

- использовать тексты и иллюстрации учебника, другие источники информации для поиска 

ответов на вопросы, объяснений, подготовки собственных сообщений о природе;  

- исследовать с помощью опытов свойства воздуха, воды, состав почвы, моделировать 

круговорот воды в природе; 

- проводить наблюдения и ставить опыты, используя лабораторное оборудование; 

- пользоваться атласом-определителем для распознавания природных объектов;  

- обнаруживать взаимосвязи в природе, между природой и человеком, изображать их с 

помощью схем, моделей и использовать для объяснения необходимости бережного 

отношения к природе; 



- приводить примеры растений и животных из Красной книги России; 

- объяснять, что такое государственный бюджет, осознавать необходимость уплаты налогов 

гражданами страны; 

- обнаруживать связи между экономикой и экологией, строить простейшие экологические 

прогнозы; 

- рассказывать по карте о различных странах, дополнять эти сведения информацией из 

других источников (таблица, текст и иллюстрации учебника); 

- приводить примеры достопримечательностей разных стран, ценить уважительные, 

добрососедские отношения между странами и народами; 

- использовать различные справочные издания, детскую литературу для поиска 

информации о человеке и обществе. 

− осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за ее сохранение; 

− обнаружить простейшую взаимосвязь живой и неживой природы; 

− выполнять правила безопасного поведения в лесу. 

− соотносить даты основания городов «Золотого кольца» России с датами правления 

великих князей; 

− находить на ленте времени место изученного исторического события; 

− проявлять уважение к правам и обязанностям гражданина страны, связанные с охраной 

природы; 

− пользоваться простыми навыками самоконтроля и саморегулирования  своего 

самочувствия при простуде; 

− соблюдать правила безопасного поведения в лесу, у водоемов, во время купания летом, 

при переправе через водные пространства; 

− соблюдать правила безопасности в гололед; 

− сознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за ее сохранение. 

- находить на карте страны — соседи России и их столицы. 



Содержание тем учебного курса 

Как устроен мир – 4 ч 

Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой 

природы. 

Связи в природе. Роль природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо.  

Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. 

Человечество. 

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между 

живыми существами и окружающей их средой. Роль экологии в сохранении природного 

дома человечества. Воздействие людей на природу. Меры по охране природы. 

 

Эта удивительная природа – 10 ч 

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые, жидкие, газообразные тела и 

вещества. 

Воздух. Свойства воздуха. Состав воздуха. Значение воздуха для живых организмов. 

Источники загрязнения воздуха. Охрана воздуха от загрязнений. 

Вода. Свойства воды. Очистка воды от примесей с помощью фильтра. Три состояния 

воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для растений, животных, человека. 

Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Необходимость экономии воды 

при ее использовании. 

Разрушение твердых пород в природе. Почва. Состав почвы. Представление об 

образовании почвы, роли организмов в этом процессе. Значение почвы для живых 

организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной деятельности 

людей. Охрана почвы. 

Разнообразие растений. Группы растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, 

цветковые. Дыхание и питание растений. Размножение и развитие растений. Роль растений 

в природе и жизни человека. Влияние человека на растительный мир. Растения из Красной 

книги России. Охрана растений. 

Разнообразие животных. Группы животных: насекомые, рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, звери или млекопитающие. Растительноядные, насекомоядные, 

хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть питания и экологическая пирамида. 

Размножение и развитие животных. Роль животных в природе и жизни человека. Влияние 

человека на животный мир. Животные из Красной книги России. Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение. Роль грибов в природе и жизни человека. 

Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из Красной 

книги России. Охрана грибов. 



 «Великий круговорот жизни». Основные звенья этого круговорота: организмы-

производители, организмы-потребители и организмы-разрушители. Роль почвы в 

круговороте жизни. (Тема изучается обзорно) 

 

Мы и наше здоровье – 5 ч 

Организм человека. Органы. Их функции в организме. Системы органов.  

Нервная система, ее роль в организме человека. Органы чувств, их значение и гигиена. 

Кожа, ее функции. Гигиена кожи. Первая помощь при небольших повреждениях кожи 

(порез, ожог, ушиб, обморожение ) 

Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического 

труда и физкультуры для развития скелета и укрепления мышц. 

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, 

ее роль в организме. Гигиена питания. 

Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме.  

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их 

предупреждения. Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики – враги здоровья. 

 

Наша безопасность – 4 ч 

Огонь, вода и газ. Меры безопасности при обращении с огнем, газом. Действия во время 

пожара, аварии водопровода, утечки газа. Номера телефонов срочных служб. 

Меры безопасности на улице, дороге, общественном транспорте. Дорожные знаки: 

предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные. 

Опасные места в доме и ближайших окрестностях. Правила поведения при встрече с 

незнакомцем. 

Меры безопасности при общении с природой. Опасные природные явления. 

Экологическая безопасность. 

 

Чему учит экономика – 6 ч 

Для чего нужна экономика. Потребности человека. Товары и услуги. 

Природные богатства – основы экономики. Три кита экономики: природные богатства, 

капитал, труд. Труд – главная потребность человека.  

Полезные ископаемые, их разнообразие, значение для человека. Способы добычи 

полезных ископаемых. Охрана подземных богатств. 

Растениеводство и животноводство – отрасли сельского хозяйства. Промышленность. 

Основные отрасли промышленности. 



Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран. Заработная плата. 

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство 

тратит деньги. 

Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. 

Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. Промышленность и 

загрязнение окружающей среды. Экологические прогнозы. 

Путешествие по городам и странам – 5 ч 

Города Золотого кольца России. Их прошлое и настоящее, основные 

достопримечательности, охрана памятников истории и культуры. 

Страны, граничащие с Россией - наши ближайшие соседи. 

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, 

особенности природы, культуры, экономики. Основные достопримечательности, 

знаменитые люди разных стран. (Тема изучается обзорно) 

Знаменитые места мира. Достопримечательности Азии, Африки, Австралии, Америки. 

Бережное отношение к культурному наследию человечества 

Виды учебной деятельности и формы организации занятий на уроках окружающего 

мира 

Программа предусматривает проведение уроков ознакомления с новым материалом, 

закрепления изученного, применения знаний и умений, обобщения и систематизации 

знаний, уроков-экскурсий, наблюдений, экспериментов, уроков - исследований, уроков с 

дидактической игрой, практических работ. 

• использование частично поисковых методов;  

•отработка умения работать самостоятельно; 

 •отработка умения работать по алгоритму; памяткам; инструкциям учителя и др. 

• поэтапное распределение учебного материала и аналитико-синтетический способ его 

преподнесения с целью отработки каждого элемента и обеспечения целостного восприятия 

(особое внимание – выявлению причинно-следственных связей и зависимостей); 

 •акцент на главное при краткости и простоте формулирования правил и выводов;  

•опора на ранее усвоенное и имеющийся у учащихся практический опыт;  

Приемы обучения: 

• наглядно-образные опоры (схемы, чертежи, рисунки); 

•опорные таблицы с выделением ключевых слов правила;  

• обобщающие таблицы по темам (условные обозначения); 



•памятки; 

•работа с инструктивными предписаниями, алгоритмами - работа по образцу;  

Формы контроля достижения планируемых результатов: тестирование, позволяющее 

определить текущий и итоговый уровень знаний, творческие, проверочные работы. 

 

Тематическое поурочное планирование 

№ 

п/п 
Наименование тем уроков 

Количество 

часов 

35.  Природа живая и неживая. 1 

36.  Российская Федерация.  1 

37.   Что такое экология. 1 

38.  Природа в опасности. Охрана природы. 1 

39.  Звездное небо. Великая книга природы. 1 

40.  Разнообразие веществ.  1 

41.  Воздух и его охрана. 1 

42.  Вода и свойства воды Практическая работа: исследование 

свойств воды. 

1 

43.   Превращение и круговорот воды. Контрольная работа за 1 

четверть. 

1 

44.   Разнообразие растений. Растения нашего края.  1 

45.  Размножение и развитие растений. 1 

46.  Разнообразие животных. 1 

47.  Размножение и развитие животных. 1 

48.  В царстве грибов. 1 

49.  Организм человека. Практическая работа: измерение роста 

и массы тела.  

1 

 

50.  Органы чувств. Контрольная работа. 1 

51.   Опора тела и движение. Дыхание и кровообращение. 1 

52.  Здоровый образ жизни. 1 

53.  Закрепление знаний по разделу "Мы и наше здоровье".  1 

54.   Огонь, вода и газ. 1 

55.  Дорожные знаки. 1 

56.  Опасные места. 1 

57.  Экологическая безопасность. Проверим себя и оценим свои 

достижения по разделу «Наша безопасность». 

1 



58.  Растениеводство. Животноводство.  1 

59.   Контрольная работа за 3 четверть. 1 

60.   Какая бывает промышленность. 1 

61.  Что такое деньги. 1 

62.  Государственный и семейный бюджет. 1 

63.  Экономика и экология. 1 

64.  Золотое кольцо России. 1 

65.  На севере Европы. 1 

66.  В центре Европы. 1 

67.  На юге Европы.  1 

68.  Что узнали. Чему научились. Контрольная работа по 

итогам года. 

1 
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