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ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 
   

        
  

 Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов (в неделю/в год) Всего, часов 

X-XI  Классы X XI 

     2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год         

 Обязательная часть  Базовый Углубленный Базовый Углубленный Базовый Углубленный 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 68     2 68     4 136     

 Литература 3 102     3 102     6 204     

 
Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3 102     3 102     6 204     

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

2 68     3 102     5 170     

 Геометрия 2 68     1 34     3 102     

 Вероятность и 

статистика 
1 34     1 34     2 68     

 Информатика 1 34     1 34     2 68     

 
Естественно-

научные предметы 

Физика 2 68     2 68     4 136     

 Химия     3 102     3 102     6 204 

 Биология     3 102     3 102     6 204 

 
Общественно-

научные предметы 

История 2 68     2 68     4 136     

 Обществознание 2 68     2 68     4 136     

 География 1 34     1 34     2 68     

 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68     2 68     4 136     

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34     1 34     2 68     

 
  

Индивидуальный 

проект 
1 34             1 34     

 Итого, обязательная часть 25 850 6 204 24 816 6 204 49 1666 12 408 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

   

Математика и 

информатика 

Избранные вопросы 

математики 
1 34     0,5 17     1,5 51 

   Решение задач по 

математике 

повышенной 

сложности 

            0,5 17 0,5 17 

   
Общественно-

научные предметы 

Современное 

обществознание 
        1 34     1 34 

   Основы финансовой 

грамотности 
1 34     1 34     2 68 

     Микробиология   1  34       1 34  2 68 

   Итого, часть, формируемая участниками 
ОО  

2 68 1 34 2,5 85 1,5 51 7 238 

   ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
27 918 7 238 26,5 901 7,5 255 68 2312 

   Учебная нагрузка, предусмотренная 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями при 5-
дневной учебной неделе, не более 

34 1156 х х 34 1156 х х 68 2312 
 

  ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

   Курсы внеурочной 

деятельности  
Формы внеурочной 

деятельности 

Количество часов (в неделю/в год) Всего, часов 
Х-IX     X XI 

   



Разговоры о 

важном 

Разговор и (или) 

беседа 
1 34 1 34 2 68 

   Россия - мои 

горизонты 
Разговор или беседа 1 34 1 34 2 68 

   Наша школа вчера 

и сегодня 
Музейное дело 0,25 8,5 0,25 8,5 0,5 17 

   Юный журналист Кружок 0,25 8,5 0,25 8,5 0,5 17 

   В мире 

органических 

соединений 

Учебно-

исследовательская 

деятельность 

1 34 1 34 1 34 

   Билет в будущее Профориентация 0,5 17 0,5 17 1 34    
Итого недельная нагрузка 4 136 4 136 6 272 
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